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この 7 ニユアルの表記にごいて 


♦手順はを、補足説明はちに 

このマニュアルでは、操作手順は順まに画面を示しなが5説明しています。実際のパソコンの画面を確かめなが！5操作 
を進めてください。パソコンの画面でむやみにマウスを操作ずると、思わめ画面が表示されることがあります。このマニュ 
アルで、どこを操作すればよいのか必ず確認してください。また、ページのち側のま意には、操作に関連ずる補足説明や 
参照情報などが記載されていまず。はじめてパソコンを扱ラかたは、ち側の説明ちよく読んでください。 


♦このマニュアルで使巧している記号や表記には、次のよラな意味びあ0ます 

人が傷害を負ラ可能性が想定される内容、および、物的損害の発生が想定される内容ををしまず。 


してはいけないことや、注意していただをたいことを説明していまず。よく読んで注意を守って 
ください。場合によっては、作ったデータの消失、使巧しているソフトの破壊、パソコンの破損の 
可能性がありまず。 


マニュアルの中で関連する情報が書かれている所を示しています。 


パソコンで起をている問題点に巧して対処のしかたがいくつかあるときは、この記号の確認事項 
をチェックして、あてはまるものを探してください。 


参考になる事柄です。 


A を意 

0チェックク 

口参照 

©*◎ 

立苗 


♦このマニュアルの表記では、次のようなルールを使つています 


【】【】で囲んである文字は、キーボードのキーを指します。 


科た巧 


電モマニュアル r ヴポートナビゲーター」を起動して、各項目を参照ずることを示します。 r ヴポー 
トナビゲーター」は、「スタート」 - r ヴポートナビゲーター(電子マニュアル)」をクリックして起動 
します。 


賊 I ■サポ—トナビ「ヴポートナビゲーター」を起動して、ソフトの操作方法などを参照することを示します。 

ゲーター J - 
r ® いこなず J 


3 




♦本文中の画面やイラスト、ホームぺージについて 

本文中の画面やイラスト、ホームページは、モデルによって異なることがあります。また、実際の画面と異なることびあ 
りまず。 

記載しているホームページの内容やアドレスは、本冊テ制作時点のちのでず。 


♦このマニュアルでほ用しているソフトウェアちなどの正式ち抑 


(本文中の表言日） 

Windows 、 
Windows XP 、 
Windows XP 
Home Edition 

Windows Media 
Player 

ウイルスバスター 


(正式名称） 

Microsoft ® Windows ® XP Home Edition operating system 日本語版 Service Pack 3 

Windows Media ® Player 11 
ウイルス バスター tm 2009 
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ごを意 


(1) 本書の内容の一部または全部を無断転載ずることは禁じ日れていまず。 

に）本書の内容に関しては将来予告なしに変更ずることがありまず。 

(3) 本書の内容については万全を期して作成いたしましたが、万一ご不審な点や誤り、記載ちれなどお気づをのことがあ 
りましたら、 NEC 121コンタクトセンターへご連絡ください。落 T 、 乱 T 本はお取り替えいたします。 

(4) 当社では、本装置の運巧を理由とずる厦失、逸失利益等の請求につさましては、 （3) 項にかかわ5ずいかなる責任ち 
負いかねますので、予めご了承ください。 

(己）本装置は、医療機器、原子力設備や機器、航空宇宙機器、輸送設備や機器など、人命に関わる設備や機器、および高度 
な信頼性を必要とずる設備や機器などへの組み込みや制御等の使用は意図されておりません。これら設備や機器、 
制御システムなどに本装置を使用され、人身事故、財産損害などが生じてち、当社はいかなる責任ち負いかねます。 

(日）ミ毎外における保守•修理巧麻ま、海外保話ヴービス [NEC UltraCareSM Internationa ! Service ] 対象機種に限り、当 
社の定めるサービス対象地域か日曰本への引取修理サービスを行いまず。サービスの詳細や対象機種については、凹 
下のホームページをご覧ください。 
http :// 121 ware . com / ultracare / ipn / 

口）本機の内蔵 SSD にインス! -- ルされている 1\/1心〇5〇鬥® Windows ® XP Home Edition 、 Microsoft ® Windows 
® XP Professional 、 または Microsoft’ Windows ® XP Media Center Edition および本機に添付の CD - ROM 、 
DVD - ROM は、本機のみでご使用ください。 

(8) ソフトウエアの全部または一部を着作権の許可なく複製したり、複製物を頒布したりすると、着作権の侵害となります。 

(目）バードウェアの保守情報をセーブしていまず。 


Microsoft 、 Windows、Internet Explorer、Windows Media は、米国 Microsoft Corporation の米国およびその他の国における商標ま 
たは登録商標でず。 

インテル、 Intel 、 インテル® Atom ™ プ□セッサーはアメリカ合衆国およびその他の国における Intel Corporation またはそのモ会社の商 
標または登録商標でず。 

TRENDMICR 0 及びウイルスバスターは、トレンドマイク□株式会社の登録商標でず。 

SD および miniSD □ゴ、および舍含□ゴは商標でず。 
miniSD ™ および mic の SD ™ は SD アソ シエーシヨンの 商標です。 

121ポップリンクは、曰本電気株式会社の登録商標でず。 

その他、本マニュアルに記載されている会社名、商品名は、各社の商標または登録商標です。 
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◎ NEC Corporation , NEC Personal Products , Ltd . 2009 

曰本電気株式会社、 NEC パーソナルプ□ダクツ株式会社の許可なく複製•改変などを行ラことはできません。 


■輸出に関する注意事項 

本製品（ソフトウエアを含む)は日本国内仕様であり、外国の規格等には準拠していません。 

本製品を日本国外で使用された場合、当社は一切責任を負いかねます。 

従いまして、当社は本製品に関し海列での保守サービスおよび技術サポート等は行っていません。（ただし、海外保註 
サービス [NEC UltraCareSM international Service ] 対象機種については、ご購入後一年間、日本への引取修理サー 
ビスを受け 5 れます。） 

本製品の輸出(個人による携行を含む)については、外国為替及び外国貿易法に基づいて経済産業省の許可が必要とな 
る場合があります。 

必要な許可を取得せずに輸出ずると同法により罰せ5れまず。 

輸出に際しての許可の要否については、ご購入頂いた販売店または当社営業拠点にお問い合わせください。 


■Notes on export 

This product (including software ) is designed under Japanese domestic specifications and does not 
conform to overseas standards . NEC*i will not be held responsible for any consequences resulting 
from use of this product outside Japan . NEC *^ does not provide maintenance service nor technical 
support for this product outside Japan . (Only some products which are eligible for NEC UltraCare ^'^ 
International Service can be provided with acceptance service of repair inside Japan for one year 
after the purchase date .) 

Export of this product (including carrying it as personal baggage ) may require a permit from the 
Ministry of Economy , Trade and Industry under an export control law . Export without necessary 
permit is punishable under the said law . Customer shall inquire of NEC sales office whether a permit 
is required for export or not 

*1 :NEC Corporation , NEC Personal Products , Ltd . 
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のパソコンについて 


『セットアップマニュアル』を使ってセットアッ 
プカ绵冬わったら、いよいよ本格的にパソコンを 
使い始めます。 




よく使うボタンなど 

このパソコンの添付品の確認、接続、およびセットアップ 
につい口ま、『セットアップマニュアル』をご覧ください。 
ここでは、このパソコンの電源スイッチなどについて 
紹介します。 


電源ランプ 


電源が入っているとさは点丹します。 
スタンバイ状態のときは点滅します。 
休止状態、または電源が切れていると 
をは消灯していまず。 


バッテリの充電中は点灯します。 

バッテリにエラーが発生したと走は点 
減しまず。 

AC アダプタが接続されていないとさ 
や、充電が完了しているとさは消灯し 
ていまず。 


め 


口1参’喝 

パソコン各部の説明について一跨 
r ヴポートナビゲーター」 - r 使いこな 
ず」 - r パソコンの機能」- r 各部の名称 
と役割」 



このほかに、 [ Fn ] +【1】や 【 Fn 】 +に】を押ずだけでソフトが起動できる 
機能がありまず。このキーの組み合わせを「ワンタッチスタートボタン」 
と呼びまず。ご購入時の設定では、次のキー操作に Web ブラウザを閲覧 
ずるソフトと電子メールのソフトが割0当て!5れています。 

-【 Fn 】 +【 l 】…はじめて【 Fn 】 +【 l 】を押したときに選おした電子メール 
ソフトが起動しまず。 

* [ Fn ] +に 】… Internet Explorer が起動しまず。 


り'チェック ク 

はじめて [ Fn ] +【 1 】 を巧したとさには、 
登録できるメールソフト （「Outlook 
Express」、[Windows Live メール」） 
を選択する画面が表示されます。お使 
いになるメールソフトを選択ずると、 
【 Fn 】+ m に割り当て5れます。 


8 
























PART 

このパソコンについて 


> 

お客様登録のお願い 

121 ware では「お客様登亂することで、さまざまなメリツトを提供しています。あなたのデジタルライフ 
をグツとオトクに、そしてさ5に便利でもっと身近に感じる121 ware のサービスを是非ご利用くださし、。 
※法人のお客様としてご使用の場合ち、ご登録をおすすめします。 

登録料•を費巧料 

. . 


L 



登録するとメリットびた<さん 


1電話での r 使い方相談」 

ほい方を何度でちお料で巧談 

保有商品を登録すると、購入後1年間※の使いち相談が何回でち 
無料で利用できます。 

2あなただけのマイページ 

マイぺージは、あなた専用のぺージです 

登録した商品を元に、あなたのパソコンに合ったサポートやサー 
ビスに関する情報が表示されます。 

3 NEC Direct の優待ヴービス&ポイントも Get 

NEC Direct の優待ヴービスでお買い物。ポイントもも S える 

保有商品を登録されているお客様は、 NEC Direct の優待サービ 
スが受けられます。 

その他の特巧 

買い取り 

不要になったパソコンの買い取りサービスが Web からできます。 

修理 

Web で修理を申し込むと、修理料金が割引されます。 

メールニユース 

商品広告•活用提案•サポート•キャンペーンなどの情報をお届け 
します。 


《パソコン本体切外の商品 / NEC Refreshed PC (再生パソコン） 
の r 使いち相談」の無料期間は、各商品の保証書に記載の保証期 
間となります。 


よく使うボタンなど/お客様登録のお願い 







お客様登録の方法 


お客様登録(お持ちの NEC 製品ち登録してください)をして、電話の問い 
合わせのときに必要な「121 ware お客様登録番号」と、インターネット 
サボート•ヴービスをご利用になる際に必要な「ログインの」を取得して 
ください。 

ご登録いただくことでお客様に合ったヴポート•サービスをご提供させて 
いたださます。 


インターネットによる登録をおすすめします。 

「121 ware お客様登録番号」と「□グインの」を同時に取得でき、ず 
ぐにインターネットサポートが受け5れまず。 

まだインターネットをお使いになれないお客様には FAX 登録をご用 
意しておりまず。ただし、 FAX 登録か5では「121 ware お客様登録 
番号」のみの取得となり、インターネットでのさまざまなサービス 
がご利用いただけません。 

インターネットが使えるよラになり次第、「□グインの」の取得をお 
ずずめします。 


インターネット登録(巧奨） 

インターネットに接続して、 NEC パーソナル商品総合情報サイト 
「121 ware . com 」 のマイぺージ ( http :// 121 ware . com / my /) か5登録 
します。詳しくは、『121 ware ガイドブック』をご賣ください。 

FAX 登録 

お手持ちの FAX か5「01 20-977-1 21」（フリーコール）に電話します。 
ご靑望の窓□案内のアナウンスが琉れまずので、 FAX 情報ヴービス窓 □ 
番号である「9」を巧しまず。 

FAX 情報ヴービスにつながりますので、アナウンスにしたがい、 BOX 番 
号30日2と#を押し、お客様登録用祇を取り出してください。必要事項を 
ご記入の上、 FAX でお送りください。 


のチェック ク 

ずでにお客様登録がお済みのお客様 
は、保有商品の追加登録をお願いい 
たしまず。 ri 21 ware . com 」 のマ 
イぺージ化け口://121 ware . com / 
my /) 内の r 保有商品情報」で、ご購 
入いただいた商品を追加ずることが 
でさまず。 


り'チェック ク 

登録の前に、インターネット接続の 
設定が必要でず。 


り/チェック ク 

FAX 巧紙は NEC パソコン情報 FAX 
ヴービスか5取り出してください。 
電話番号はよくお確かめになり、お 
間違えのないよラにおかけくださし、。 
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PART 

このパソコンについて 


SD メモリーカードの 
巧い方 

このパソコンで使える SD メモ U - 力ードの種類や取 
り扱い上のを意、 SD メモ U - 力ードのセットのしか 
たを説明します。 

この A •ソコンでは rs □メモ U - 力ード」、 「 SDHC メモリーカード」を使 
うことびできます。 「 min 旧 D 力ード」、 rmicroSD 力ード」も使用できます。 
ただし、市販のアダプタが必要になります。 


SD メモリーカードの巧0巧い上のを意 


Windows 上で SD メモリーカードの フォーマツ トやディスクデフラグ 
をおこなわないで<ださい。 

SD メモリーカードにデータを保存中または読み込み中に周辺機器を 
接続しないでください。また、データの保存中はスタンパイ状態や休止 
状態にしないでください。 SD メモ U — カード内のデータが破損したり 
誤動作の原因になります。 

メモリーカードやアダプタの形状、注意事項など、詳し<は跨 r ヴポー 
トナビゲーター」-「使いこなず」-「パソコンにつなげる 」 -「SD メモリー 
カードス□ット」をご覧ください。 

すべてのメモリーカードの動作を保証ずるものではありません。メモ 
リーカードの説明書をよく読んでか!5使巧してください。 

大切なデータはパソコン内などにコピーして、バックアップを取って 
お<ことをおすすめしまず。 

メモリーカードを読み込めない場合は、メモリーカード内のファイル 
に对応ずるソフトがパソコンにあるかを確認してください。携帯電話 
の機種やダウン□ードサービスの種類によっては、専用のソフトをパ 
ソコンにインス I -ールする必要があります。 

携帯電話か！5メモリーカードにダウン□ー ドした音楽データなどは、 
エクスプ□ーラなどか5パソコンにコピーしてち利用でをないことが 
あります。携帯電話の機種によって異なりまずので、詳しくは携帯電話 
の説明書をご覧ください。 

誤った操作による故障やメディアの取り出しは有償となりまずのでご 
注意 < ださい。 

その他の注意事項については添付のマニュアル『安全にお使いいただ 
くために』をご覧ください。 


お客様登録のお願い/ SD メモリーカードの扱いち 11 




SD メモリーカードの取り付け方と取りかし方 


• SD メモリーカードを取0付ける方法 


のチェックク 


ブ SD メモリーカードの向きに注意して、 SD メモリーカードス□ット 
に奧までしつかり差し込む 
表面を上にして差し込んでください。 



初めてご使用になるときは、 SD メモ 
リーカードス□ツトにタミーカード 
が取り付け5れていまず。次の rSD 
メモリーカードを取りがず方法」を 
ご覧になり、同様の手順でダ S — 
カードを取り外してくださし、。 

0チェックク 

- 「 miniSD 力ード」、 「 microSD 力一 
ド」 を使ラ場合は、 アダプタに差 
し込んでおいてください。アダプ 
夕の装着方まについて詳しくは、 
SD メモリーカードまたはアダプ 
夕の説明書をご覧くださし、。 

- SD メモリーカードには表面と裏 
面があり、ス□ツトへ差し込む方 
向が巧まっています。間違った向 
きで無理に差し込むと、カードや 
ス□ツトが破損することがありま 
す。言羊しくは、 SD メモリーカード 
の説明書をご覧ください。 

-メモリーカードやアダプタの形 
状、注意事項など、詳しくは庐 r ヴ 


ポートナ ビ ゲー ター」-「使いこな 


す」-「パソコンにつなげる 」 -rsD 


メモリーカードス□ット」をご覧 
<ださい。 


• SD メモリーカードを取0かず方法 

1 画面ち下の通知頑域にある$►をク U ックずると表示される 「XXX 
X をまをに取り列しまず J で、取り外す機おちをクリック 

「安全に取り列■ずことがでをます」とい5メッセージが表おされた6 
取0外して<ださい。画面ち下のお巧領域に5^び表おされていな 
いとをは、@をク U ックしてください。 

2 SD メモ U - 力ードを軽く押ず 

SD メモ U - 力ードびみし出て走まず。 

3 SD メモ U - 力ードを水平に引き抜く 


り'チェックク 

- SD メモ IJ - 力ードス□ツトアク 
セスランプ点打中は、 SD メモ U - 
力ードス□ツトに差し込まれてい 
る S □メモ IJ - 力ードを絶対に取 
0出さないで<ださい。ドライブ 
の巧障やデータの不具合の原因に 
な0ます。 

- miniSD 力ード、 microSD 力ード 
などのアダプタを使用して差し込 
んでいる場台、ス□ツト内にアタ‘ 
プタを残したままにしないように 
ご注意ください。 
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PART 

このパソコンについて 


^- 

インターネットに接続 
ずるには 

このパソコンでインターネットを利用するために必要 
な準備を説明します。 




インターネツトを楽しむための準備 


このパソコンでインターネットを楽しむには、次の準備が必要です。 

ご家庭で、現在インターネットを利巧していない場合は、各回線業者、プ 
□バイダに申し込みをしてください。 

•インターネット回線 

FTTH 、 ADSL などのインターネット回線が必要でず。 

ご家庭にインターネット回線が無い場合は、回線業者との契約が必要です。 

•プ□パイダとの契約 

プ□バイダ(インターネット接続業ち)との契約が必要です。 

まだ契約をしてお5ず、特にプ□バイダをミ夫めていない場合、 B に LOBE 
に入会ずることをおずすめしまず。 


巧続設定の進め方 


インターネット接続の方法によって、接続、設定方法び異なりまず。 

♦ワイヤレス LAN でインターネットに接続する場を 

この PART の r ワイヤレス LAN を利用したブ□-ドバンド接続の準備」 
(P. 14) をご覧ください。 

参ち線 LAN でインターネットに接続する場合 

この PART の 「 LAN ケーブルを利用したブ□-ドバンド接続の準備」 
(P.23) をご覧ください。 


のチェック ク 

このパソコンでは、ダイヤルアップ 
接続でインターネットに接続ずるこ 
とはで走ません。 

現在、ダイヤルアップ接続でイン 
ターネットに接続している場合、契 
約の変更などが必要になります。 


SD メモリーカードの扱い方/インターネットに接続ずるには 13 







ワイヤレス LAN を利用 
したブ □— ドバンド 
接続の準備 

無線でインターネットに接続するための準備について 
説明します。 


ワイヤレス LAN 機能にごいて 


り'チェックク 

ワイヤレス LAN は便利ですが、セ 
キュ U テイの対策をしっかりしない 


ワイヤレス LAN とは、 LAN ケーブルを無線（ワイヤレス）にしたものです。 
ワイヤレス LAN を活巧すれば、たくさんのケーブルが必要だったイン 
ターネット接続が変わりまず。 


•家の中で 

ブ□ードバンドを利用するとをは、パソコンとネットワーク機器を LAN 
ケーブルで接続しまず。ワイヤレス LAN を使5と、この部分のケーブル 
接続が不要になりまず。 

ワイヤレス LAN の規格や使用環境にちよりまずが、ワイヤレス LAN の電 
波は、建物の壁などもある程度越えて届きます。ワイヤレス LAN を導入 
ずれば、パソコンの設置場所や持ち運びがもっと自由になり、使い方が広 
がりまず。 


と、が部か！5ネットワークに入られ 
て無断で利用され、情報を読まれて 
しまう危険がありまず。ワイヤレス 
LAN を使ラとさは、暗号化など、セ 
キュ U テイをしっかり設定してくだ 
さい。 


•か出巧で 

最おは、「無線 LAN スポット」と呼ばれる公衆ワイヤレス LAN サービスも 
増えてさました。これは、ワイヤレス LAN を用いたネットワークをホテ 
ルや飲食店などに設置し、利用客に無料または有料で、インターネット接 
続環境を提供ずるものでず。 

外出先でち自分のノー トパソコンを使ってインターネットに接続でさる 
ため、頻繁にパソコンを持ち歩くかたに便利なサービスです。 
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PART 

このパソコンについて 


ワイヤレス LAN の種類 


ワイヤレス LAN には現在、 IEEE 802.11 b . IEEE 8 日 2.11 呂、 IEEE 802.11 a 、 
および Draft IEEE 吕日 2.1 In の4種類があり、組み合わせによっては接続 
でさない場合ちあるので注意が必要です。 

このパソコンでは、 IEEE 802.11 b 、 IEEE 8 日 2.1 1邑に対応しています。 
IEEE 802.1 la , および Draft IEEE 802 . 11 n には対応していません。 
ワイヤレス LAN それぞれの種類には、次のよラな特徴がありまず。 



規格上の理論値 
(通信速度 r 

周波数 

特徴 

IEEE 802.1 lb 

最大11 Mbps 

2.4 GHz 

対応機器が多 <、互換性が高 
し、規格 

IEEE 802.1 Ig 

最大已 4 Mbps 

2.4 GHz 

- IEEE 802.1化ょ〇も高速 
な通信が可能 

- IEEE 802.1 lb 対応機器と 
の通信ち可能 

IEEE 802.1 la 

己 GHz 

電波干渉の問題がかない 
このパソコンでは対応して 
いません。 

Draft IEEE 802.11 n 

最大300 Mbps 

2.4 GHz / 

已 GHz 

-現在、ちっとち高速な通信 
が可能 

- IEEE 802.1 lb , 

IEEE 802.1 Ig 対応機器 
との通信ち可能 
- IEEE 802.1 la 対応機器と 
の通信ち可能 

このパソコンでは対応して 
いません。 


《各規格による理論的な通信速度をちとにした通信モード表記でず。通信の実効速度はこの通信モードの 
已〇〇/〇切下になります。通信速度は、パソコンと相手機器との間の電波状態や距離によっても変化します。 
詳しくは、『セットアップマニュアル』の r 仕様一覧」をご覧ください。 


設定に化要なもの 


ワイヤレス LAN の設定には、次のものが必要でず。 

•回線事業ちやプ□バイダか6入手した資料 

プ□バイダの会員証など、ユーザー名やパスワードがわかる資料を用意 
して < ださい。 

•回線終端装置またはモデム 


り/チェック ク 

お使いの機器やプ□バイダにより設 
定は大をく異なりまず。お使いの機 
器に添付されている説明書、プ□パ 
イタ‘か5入手した説日月書、メーカや 
プ□バイダのホームページなどで設 
定を確認してください。 


ブ□ー ドバンド回線の種類によって次のような機器が必要でず。詳しく 
は、入を申し込みの時点でプ□バイダにご確認ください。 

- FTTH : 回線終端装置(回線工事で設置） 

- ADSUADSL モデム 

- CATV : ケーブルモデムに ATV 開通工事で設置） 


ワイヤレス LAN を利用したブ□—ドバンド接続の準備 15 











り'チェック ク 

- ADSL の場合、 ADSL モデムにワ 
イヤレス LAN アクセスポイント 
機能が内蔵されているものもあり 
まず。 

-機器を購入するときは、このパソ 
コンと通信できるかどうかを確認 
して < ださし、。 

-機器を購入するときは、お使いの 
モデムや回線終端装置の種類を確 
認してください。 

-ワイヤレス LAN ルータでルータ 機 
能を無効にして、ワイヤレス LAN 
アクセスポイント（ブリッジ タイ 
プ）として利巧でさる場合もあり 
まず。 


設定中に出て < るワイヤレス LAN の用語について 


機器やメーカにより、記載されている巧語が異なることがありまず。次の 
説日月を参考にしてください。 

•ネツトワークを、 SSID(Service Set IDentifier ) 

このマニュアルでは「ネットワーク名 （ SSID )」 と記載していまず。 
ワイヤレス LAN を構成するワイヤレス LAN アクセスポイントと端末に付 
け5れた識別子のことで、ワイヤレス LAN をグループ化するために用い 
5れまず。ワイヤレス LAN アクセスポイントと端末で同じ SSID が設定さ 
れていないと通信ずることはでさません。ワイヤレス LAN 接続ツールに 
よっては、 ESS - ID(Extended Service Set Dent け ier ) と記載している 
場合わありまず。 

•ステルス機能 

ワイヤレス LAN アクセスポイントの SSID を隠す機能でず。この機能が有 
効になっていると、パソコン側か5ワイヤレス LAN アクセスポイントを 
検索することがでさません(ネットワーク名 （ SSID ) を通知しない)。 
セキュリティ機能はステルス機能を無効にずる（ネットワーク名 ( SSID ) 
を通知ずる）よりも高いのでずが、ネットワークプ□ファイルを手動で設 
定する必要がありまず。 

•セキ ユリテ イキー、 WEP(Wired Equivalent Priva 巳 y ) キー 

このマニュアルでは「セキュリティキーまたはパスフレーズ」と記載して 
います。 

データを暗号化する鍵のことです。暗号キーまたはネットワークキーと 
記載される場合もありまず。ワイヤレス LAN 通信時に、第兰ちか5の盗 
聴を防ぐために使用します。 

パスフレーズと記載している場合ちあります。 


•ワイヤレス LAN アクセスポイントまたはワイヤレス LAN 
ルー タ 

お使いのブ□ー ドバンド回線の種類やモデムの種類によって次のよラな 
機器が必要でず。 

♦ワイヤレス LAN アクセスポイント(ブリッジタイプ） 

次のような場合、ワイヤレス LAN アクセスポイント（ブリッジタイプ） 
が必要です。 

-ルータ機能のあるモデムをお使いの場合 

-ワイヤレス LAN 機能のないルータ(有線)を使って、インターネット 
に接続している場合 

♦ワイヤレス LAN ルータ(ルータタイプのワイヤレス LAN アクセスポイ 
ント） 

次のような場合、ワイヤレス LAN ルータ(ルータタイプのワイヤレス 
LAN アクセスポイント)が必要です。 

-ルータ機能のないモデムをお使いで、複数のパソコンでインターネッ 
卜に接続ずるなどルータ機能が必要な場合 
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PART 

このパソコンについて 


ワイヤレス LAN を利用 
したブ □— ドバンド 
接続をずる 

ワイヤレス LAN の接続と設定をおこないます。 


ワイヤレス LAN 機能をオンにする 


あ5かじめ、「ワイヤレス LAN を利用したブ□ー ドバンド接続の準備」 
(P.14) を読んで必要なちのを準備してください。 

1 機器を接続ずる 

詳しい接続方法については、機器に添付されている説明書、プ□パ' 
イダから入手した説明書、メーカやプ□バイダのホームページなど 
をご覧ください。 

FTTH の回線終端装置や ADSL モデムをお使いの場合、次のよラに 
接続しまず。 


回線終端装置やルータ機能のない ADSL モデムの場合 



回線終端装置やルータ機能のない ADSL モデムの場合(ルータ(有線)を利 
用ずる場合） 



ワイヤレス LAN を利用したプ□—ドバンド接続の準備/ワイヤレス LAN を利用したブ□—ドバンド接続をずる 17 
























































ルータ機能のある ADSL モデムの場合 



2 キーボードの [ Fn ] を押しなび5 [ F 吕】を押ず 

ワイヤレス LAN 機能がオンになり、ワイヤレスランプが点口します。 



-ご購入時の状態では、ワイヤレス LAN 機能はオフになっています。 
-ワイヤレス LAN 機能がオンのときは、ワイヤレスランプが点口し 
ます。 

-もう一度キーボードの 【 Fn 】 を押しなが 5【 F 2】 を押すと、ワイヤ 
レス LAN 機能がオフになり、ワイヤレスランプが消灯します。 


り'チェックク 

ワイヤレス LAN 機能がオフになって 
いると接続でさません。 
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PART 

このパソコンについて 


接続する機器の設定について 


り/チェック ク 

. ネットワーク名 ( SSID ) は、通知 
しない設定にする方が、不正アク 
セスなどへのセキュリティが高ま 
りまず。 

-手順中に出てくるネットワーク 
キーやセキュ U ティの設定などに 
ついて、詳しい内容は誇 r ヴポー 
ト ナビゲーター」- 「使いこなす」 
-「パソコンの機能」-「ワイヤレス 
LAN (無線 LAN )」 に説明がありま 
す。そち5も参照してください。 

-機器によっては、パソコンの設定 
をずる前に、ユーザー名やパス 
ワードなどの接続情報を設定ずる 
場合ちあります。機器に添付され 
ている説明書などの記載にした 
がってぐださい。 


ワイヤレス LAN の設定を表示する 


1 「スタート」 - r コント□-ルバネル J をクリック 

2 「ネットワークとインターネット接続」をクリック 

3 「ネットワーク接続 J をクリック 

4 「ワイヤレスネットワーク接続」をもク U ックして、「プ□パティ」を 
ク U ック 

「ワイヤレスネットワーク接続のプ□パティ」び表をされます。 

ここからの手順は、接続ずるワイヤレス LAN アクセスポイントの設定に 
よって異なります。 

-ネットワーク名 ( SSID ) を通知するワイヤレス LAN アクセスポイント 
一;欠の r ネットワーク名 ( SSID ) を通巧するワイヤレス LAN アクセスポ 
イントに接続する」へ進んでください。 

. ネットワークち ( SSID ) を通知しないワイヤレス LAN アクセスポイント 
一「ネットワーク名 （ SSID ) を通知しないワイヤレス LAN アクセスポイ 
ントに接続ずる」 （ P . 吕1 ) へ進んで<ださい。 


ワイヤレス LAN の接続では、接続ずるワイヤレス LAN アクセスポイント 
びネットワーク名 ( SSID ) を通知する設定になっているか、 a 巧しない設 
定(ステルス機能び有娜になっているかでパソコンの設定び異なりまず。 
あ!5かじめお使いの機器のマニュアルをご覧になり、設定を確認してお 
いて < ださい。 


ワイヤレス LAN を利巧したブ□-ドバンド接続をずる 19 


ネットワ-クが SSID ) を獻0するり仆レス LAN 7 クセスポイントに接続する 


7 「ワイヤレスネットワーク接続のプ□パティ J の r ワイヤレスネット 
ワーク」タブをクリック 


2 「 Windows でワイヤレスネットワークの設定を構成ずる J び囚に 
なつていることを確認し、「ワイヤレスネットワークの表示」をク 
IJ ツク 



「ワイヤレスネットワーク接続」が表示されます。 

3 接続ずるアクセスポイントを選んでダブルクリック 



接続するネットワーク名が表示されない場合は、画面左の「ネット 
ワークの一覧を最新の情報に更新」をク U ックしてください。 
それでちネットワーク名が表をされない場合は、通知領域の田]をち 
クリックし、「修復」を選択してください。 


のチェックク 

ネットワーク名 ( SSID ) が表示され 

ない場合は、次の理由が考え5れま 

ず。 

-電波の状態が悪い。 

電波が確実に届く範囲内に移動し 
て作業して < ださし、。 

-ワイヤレス LAN アクセスポイン 
卜が、ネットワーク名 ( SSID ) を 
通知しない設定になっている。 
ワイヤレス LAN アクセスポイント 
の7ニュアルなどを見て、設定を 
確認してください。ネットワーク 
名 ( SSID ) を通知しない場合の設 
定については、「ネットワーク名 
( SSID ) を通知しないワイヤレス 
LAN アクセスポイントに接続ず 
る」 （ P .21) をご覧ください。 
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PART 

このパソコンについて 


4 ネットワークキーを設定し、 r 接続 J をクリック 

ネットワークキーは、通信をおこなうワイヤレス LAN アクセスポイ 
ントのネットワークキーと同じに設定しまず。 



デスクトップ画面ち下の通知領域に因!が表示され、ワイヤレス LAN 
が接続されまず。 


り'チェックク 

-接続相手側機器がセキュリティ機 
能を無効にしていると去は、警告 
のメッセージが表示されまず。画 
面の内容を確認して操作してくだ 
さい。 

-画面ち下に51、田5が表示されて 
いる場合、または gp が表示され続 
ける場合は、ネットワークキー(暗 
号キー、 WEP キー、セキュリティ 
キー、パスフレーズとち呼ばれま 
す)が正しいか確認してください。 


ネットワ-クち ( SSID ) を酬しないワ仆レス LAN アクセスポイントに接続する 


1 「ワイヤレスネットワーク接続のプ□バテイ J の r ワイヤレスネット 


ワーク」タブをクリック 


2 「 Windows でワイヤレスネットワークの設定を構成ずる J び囚に 
なっていることを確認し、「追加」をクリック 
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3 ネットワークちとワイヤレスネットワークキーの設定をおこなう 
「ネットワーク名 （ SSID )」、 「ワイヤレスネットワークキー」は、接続 
ずるワイヤレス LAN アクセスポイントと同じに設定してください。 



4 「0 K 」 をク IJ ック 

「ワイヤレスネットワークのプ□パティ」画面が閉じまず。 

5 「ワイヤレスネットワーク接続のプ□パティ」画面の roK 」 をクリック 
デスクトップ画面ち下の通知領域に图が表示され、ワイヤレス LAN 
が接続されまず。 


0チェックク 

接続相手側機器がセキユリティ機能 
を無効にしている場合は、「データの 
暗号化」を「無効」にして<ださし、。 
ネットワークキーを入力する必要は 
ありません。 


巧子で、が f 

画面ち下に因、田 S が表示されてし、 
る場合、または图]が表示され続け 
る場合は、ネットワークキー（暗号 
キー、 WEP キー、セキュリティキー、 
パスフレーズとち呼ばれまず）が正 
しいか確認してください。 


設定び竞了した6 


ワイヤレス LAN ルータ、ルータタイプのモデム、ルータ(有線)などを使 
用している場合は、接続情報を設定、登録してください。詳し<は、機器 
に添付されている説明書、プ□バイダか!5入手した説明書、メーカやプロ 
バイダのホームページなどをご覧ください。 

その後、 r ルータを利用したブ□ードバンド接続の設定」 ( P . 2己)の手順2技 
降をおこなってください。ずべての設定が終わった!5、「インターネットに 
接続する」 （ P .3 日)へ進み、インターネットへの接続を試してください。 


のチェックク 

接続情報を設定、登録しないと、こ 
のパソコンでの設定が終ねつてもイ 
ンターネットに接続できません。 
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PART 

このパソコンについて 


LAN ケーブルを利用 
したブ □— ドバンド 
接続の準備 

LAN ケーブルでインターネットに接続するための準備 
について説明します。 


設定に化要なもの 


LAN の設定には、次のものが必要です。 


•回線事業をやプ□バイダか6入手した資料 

プ□バイダの会員証など、ユーザー名やパスワードがわかる資料を用意 
してください。また、回線事業者か5入手した接続設定用マニュアルなど 
がある場合、そのマニュアルにしたがって設定をおこなってください。 

• LAN ケーブル 

回線終端装置などに添付されていなければ、 LAN (ラン)ケーブルをお買 
いおめください。 LAN ケーブルには「ストレートケーブル」と r ク□スケ ー 
ブル」の2種類があります。パソコンと回線終端装置などのインターネッ 
卜接続機器をつなぐときは、ストレートケーブルを使用してください。 


り V ェックク 

ここで説明している設定や流れは、 
あくまでも一例でず。お使いの機器 
やプ□バイダにより設定は大をく異 
なります。プ□バイダか!5入手した 
説明書や、プ□バイダのホームペー 
ジなどで設定を確認することをおず 
ずめします。 


•インターネット接続機器 

ブ□ー ドバンド回線の種類によって次のよラな機器が必要でず。詳しく 
は、入会申し込みの時点でプ□バイダにご確認ください。 

- FTTH : 回線終端装置(回線工事で設置） 

- ADSUADSL モデム 

- CATV : ケーブルモデムに ATV 開通工事で設置） 


•ルータを使ラ場合 

ルータを使う場合は、さ5に次の機器や資料が必要になりまず。 
•ルータ 

-ルータに 添付されている マニュアル 


ワイヤレス LAN を利庙したブ □- ドバンド接続をずる/ LAN ケープルを利巧したブ□-ドバンド接続の準備 23 







機巧を接続する 


ルータを利用ずる場合 



のチェック ク 

. ルータタイプの ADSL モデムは、 
パソコンに直接接続しまず。 

-ケーブルは、人の通る場所を避け 
て配線して < ださし、。 


ルータとパソコンを接続した5、ユーザー名やパスワードなどの接続情 
報をルータに設定、登録してください。設定については、「ルータを利用 
したプ□ー ドバンド接続の設定」 （ P .2 已）を参考にしてください。ルータ 
のマニュアルやプ□バイダか5入手した説明書、資料がある場合は、それ 
にしたがって設定してください。 


ルータを利用しない場合 



のチェック ク 

ケーブルは、人の通る場所を避けて 
配線してください。 


ケーブルを接続した5、インターネットへの接続設定をおこないます。設 
定については、「ルータを利用しないブ□ー ドバンド接続の設定」 （ P .27) 
を参考にしてください。ご加入のプ□バイダや回線事業者か5入手した 
資料がある場合は、それにしたがって設定してください。 
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PART 

このパソコンについて 


ルータを利用した 
ブ□—ドバンド接続の 
設定 

プ□-ドバンドの通信回線が開通した5、パソコンを 
通信回線に接続して、設定をおこないます。 


インターネツトのプ□パテイを表示する 


1 「スタート」 - r コント□-ルバネル J をクリック 


2 「ネットワークとインターネット接続」をクリック 

3 「インターネット接続のセットアップや変更を巧ラ」をクリック 
「インターネットのプティ」び表をされます。 

4 r 接続」タブをクリックし、「ダイヤルしない」をクリックした5、 
「 LAN の設定」をクリック 



り'チェックク 

r ダイヤルしない」をク U ツクでさな 
いとをは、そのまま 「 LAN の設定」を 
ク U ックして、巧の手順に進んでく 
ださい。 


LAN ケーブルを利用したプ□-ドバンド接続の準摘/ルータを利巧したブ□-ドバンド接続の設定 25 






































5 図の备項目び□になっていることを確認し、 roK 」 をクリック 



「□一カルエリアネットワーク （ LAN ) の設定」画面が閉じまず。 

6 「インターネットのプ□パティ」画面の roK 」 をクリック 
画面が閉じまず。 

7 パソコンを再起動ずる 

「スタート」- r 終了オプシヨン」をクリックし、表をされた画面で「再 
起動」をクリックします。 

しば!5くずると、パソコンの電源が切れ、自動的にちラー度電源が 
入りまず(再起動)。 

これで、ルータを利用したブ□ー ドバンド接続の設定は完了でず。 
r インターネットに接続ずる」 （ P .3 日)へ進んでインターネットへの接続を 
試してください。 


り'チェックク 

区]になっている項目があるとをは、 
クリックして[□に変更してくださ 
し、。 
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PART 

このパソコンについて 


r 新しい接続ウィザード」び表示されます。 
r; 巧へ J をクリック 

r インターネットに接続ずる」をク U ックして、 r 次へ J をクリック 

r 接続を手動でセットアップずる J をクリックして、 r ; 欠へ」をク U ック 

r ユーザーちと A ’ スワードびお要な広帯域接続を使用して接続ずる」 
をクリックして、「巧へ」をク U ック 


ルータを利用したブ□-ドバンド接続の設定/ルータを利用しないブ □- ドバンド接続の設定27 


ルータを利用しない 
ブ□—ドバンド接続の 
設定 

プ□-ドバンドの通信回線が開通した5、パソコンを 
通信回線に接続して、設定をおこないます。 


r 新しい接続ウイザード J で設定をする 


1 「スタート」 - r コント□-ルバネル J をクリック 

2 「ネットワークとインターネット接続」をクリック 

3 「ネットワーク接続 J をクリック 

4 巧斤しい接続を作成ずる」をクリック 



5 6 7 8 

















9 nspsj 欄に入会したプ□バイダのち前を入力して、 r 次へ」をク 
IJ ツク 



10 「ユーザーち J 、 「パスワード」、「パスワードの確認入力 J を入力して、 
「巧へ J をクリック 



•ユーザー名とは 

プ□バイダに接続するための識別番号で、 BIGL 日 BE の場合は 
「ユーザの」と呼ばれます。プ□バイダか5送5れた会員罰などで 
確認してください。「□グイン ID 」、 「アカウント名」などと呼ばれ 
ることちあります。 

•パスワードとは 

本人であることを証明ずるための暗証番号でず。プ□バイダか5 
送5れた会員証などで確認してください。 r 接続パスワード」など 
と呼ばれることちありまず。 

11 「完了 J をクリック 

「完了」をクリックずると、「新しい接続ウィザード」の画面が閉じ、 
プ□バイダに接続するための画面が開をまず。ここでは、「キャンセ 
ル」をクリックして、巧に進んでください。 
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PART 1 

このパソコンについて I 


r インターネツトのプ□パテイ J で TLAN の設定 J をする 


1 「スタート」 - r コント□-ルバネル J をクリック 


2 「ネットワークとインターネット接続」をクリック 

3 「インターネット接続のセットアップや変更を巧ラ」をクリック 
「インターネットのプ□バティ」び表をされます。 

4 r 接続 J タブをク U ックし、 r 通甫の接続でダイヤルずる J をクリック 
した5、 「 LAN の設赴をクリック 



5 図のさ項目び！□になっていることを®認し、 roKj をク U ック 



「□-カルエ IJ アネットワーク （ LAN ) の設定」画面が閉じます。 

6 「インターネットのプロバティ」画面の roK 」 をクリック 
画面び閉じまず。 

これで、ルータを利用しないブ□ー ドバンド接続の設定は完了です。 

巧の r インターネットに接続する」へ進んでインターネットへの接続を試 
してください。 


のチェックク 

区]になっている項目があるとをは、 
ク U ックして□に変更してくださ 
い。 


ルータを利用しないブ □- ドバンド接続の設定29 
















































インターネツトに接続 
ずる 

インターネットに接続でをるか確認します。 


Internet Explorer を起動する 


7 「スタート J - r インターネット」をクリック 


♦ルータを利用しない場合 
次の接続用画面が表示されまず。 



「接続」をクリックずると 、 Internet Explorer (インターネットエ 
クスプ□ーラ）が起動して、プ□バイダのホームページなどが表示 
されます(設定によっては、パスワードを入力ずる画面が表示され 
まず)。 


♦ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレス LAN ルータを 
利用している場合 

ルータ、ルータタイプの ADSL モデム、ワイヤレス LAN ルータを 
利用している場合、接続用の画面は表をされず、直ちに Internet 
Explorer が起動して、プ□バイダのホームぺージなどが表示され 
まず。これは、パソコンの電源を入れると自動的にインターネッ 
卜に接続されるためでず。 

これで、インターネット接続の設定は終わりでず。 

続けて r メールソフトを設定ずる」（次ページ)へ進んでください。 
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PART 

このパソコンについて 


り'チェックク 

FTTH や ADSL で接続ずる場合、使 
巧ずる機器やプ□バイダによって 
は、ここでの説明とは異なる設定が 
必要になることがありまず。プ□パ 
イダの資料やホームページに設定例 
などが記載されている場合は、そち 
5も併せてご覧になり、設定ずるこ 
とをおずすめしまず。 


設定に化要なもの 


メールの設定には、次のものび必要です。 


メールソフトを設定 
ずる 

このパソコンには、メールをやりとりするためのソフ 
卜 「Outlook Express 」 が用意されています。 


•プ□パイダか S 入手した資料 


プ□バイダの会員証など、メールで使用するユーザー名やパスワードが 
わかる資料を用意してください。また、プ□パイタ‘か!5入手したメール設 
定用マニュアルなどがある場合、そのマニュアルにしたがって設定をお 
こなってくださし、。 


Outlook Express の初期設定をする 


1 「スタート」- r ずべてのプ□グラム 」- [Outlook Express ] をクリック 


r インターネット接続ウイザード」が表おされまず。 


2 r 表示ち」に自分のち前を入力して、じ欠へ J をク U ック 




イン9一本ブト巧居ウィサー 



、レ 

-'を 


糕で巧掛けると扣'獅 wt 無-ル柏幽す.佩隱入月して 


表示る必 



r 表示名」に入力ずる名前は、日本語、 
アルファベット、どち!5で入力して 
ちかまいません。ここで入力した名 
前は、メールを送信するときに送信 
者として相手に表示されまず。 



インターネットに接続ずる/メールソフトを設定ずる 31 





















3 


利用ずる電子メールアドレスを入力して、 r 巧へ J をクリック 



4 「受信メールサーバーの種類」を選び、「受信メールサーバー」、「送信 
メールサーバ ー J を入力して、 r 次へ J をクリック 



各用語の意味は次の通りでず。 

♦受信メー j レヴーノて一の種類 

ほとんどのプ□バイダは 「 P 0 P 3」 という種類のヴーバーを使っ 
ていまず。プ□バイタ‘が riMAP 」 といラ種類のサーバーを使って 
し、 る場合は riMAP 」 を選びます。詳しくはプ□バイダに確認して 
<ださい。 

♦受信 メールサーバー 

プ□バイダの会員証などを見て、アドレスを入力しまず。プ□パ 
イダによっては、「メールサーバー」、 「 POP サーバー」、「メール受 
信ヴーバー」などと呼ばれることもありまず。 

•送信 メールサーバー 

会員証などを見て、アドレスを入力しまず。プ□バイダによって 
は、受信メールサーバーと送信メールサーバーのアドレスは同じ 
ことがありまず。「メールサーバー」、 「 SMTP ヴーバー」、「メール 
送信サーバー」などと呼ばれることちありまず。 
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PART 

このパソコンについて 


5 「アカウントを」、 r パスワード」を入力して、 r 次へ J をクリック 



各用語の意昧は次の通りでず。 

♦アカウント名 

会員証などを見て、アカウント名として記載されているものを入 
力しまず。「メールアカウント」、「メールヴーパー□グイン名」、 
「 POP アカウント名」、「メール□グイン名」などと呼ばれることち 
あ0まず。 


♦パスワード 

会員証などを見て、メールパスワードとして記載されているちの 
を入力しまず。「メールサーバーパスワード」などと呼ばれること 
ちあります。 

6 「完了 J をクリック 

これで、メールを使5ための設定は完了でず。 

メールの使い方について詳しくは 、 Outlook Express のヘルプをご覧く 
ださい。 


メールソフトを設定ずる 33 















パソコンを安をに使う 
ための設定をおこな5 

コンピュータウイルスなどか5パソコンを守るために 
気をつけたい点について説明しています。 


パソコンやインターネツトをままにほラために 


パソコンの誤動作や内部のデータ破壊を引き起こず、ウイルスなどの不 
正プ□グラムの被害が多くなっていまず。電子メールのやりとり、イン 
ターネット経由のソフト入手、他人か5受け取ったディスクの使用など 
が原因になって、知5ないラちに不正プ□グラムがパソコンに侵入ずる 
ことちありまず。これ5の被害を防ぐには、定期的な巧策が必要です。 


パソコンをウイルスか6守るために （1) 


ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破壊などのトラブルを引を 
起こす不正プ□グラムのことです。インターネットやメールか5パソコ 
ンに入り込んだり、 CD や DVD 、 各種メモリーカードなどのメディアか!5 
感染する場合ちあります。 

ウイルスによる被害は、自分のパソコンのデータが破壊されたり個人情 
報が流出したりするだけでなぐ、ほかの人へ大量の電子メールが自動的 
に送信されることちありまず。自覚がないまま加害者になり得る可能性 
ちあるのです。 


r ウイルスパスタ ー J を最巧のが態に更新する 

このパソコンには、ウイルス対策ソフト r ウイルスバスター」が入ってい 
て、パソコンをウイルスか5守ることができまず。しかし、ウイルスは日々 
新しいものが出てくるので、新しいウイルスに巧応ずるために、ソフトを 
常に最新の状態に更新(「アップデート」といいまず）してウイルスチエッ 
クをしなければな0ません。 

このパソコンの r ウイルスバスター」では、ユーザー登録後はじめてアッ 
プデート機能を利巧した日か59日日間、無料でアップデ ー トをおこなラ 
ことがでさまず。90曰間の無料期間を過ざると、すべての機能が利用で 
きなくなり、セキュリティ巧策をおこなラことがでをません。無料期間終 
了後ち継続してご利用いただくには、ダウン□ード販売またはパッケー 
ジなどで製品版を購入し、ライセンスキーを入力していただく必要があ 
ります。 

有料のサービスについて詳しくは、無料ヴービスの開始時に登録したメー 
ルアドレス宛に配信されるメールなどの案内をご確認ください。 


り'チェック ク 

アツフデートずるには、インター 
ネット接続の設定が必要でず。 
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PART 1 

このパソコンについて I 


0チェック ク 

パソコンをご購入後、はじめてイン 
ターネットに接続してか53日間は 
ユーザー登録をしていな<てち自動 
的にアップデートがおこなわれまず。 

DP 参照 

ウイルスバスターの登録のしかた 
や、アップデートの方法について一 
跨 r ヴポートナビゲーター」 - r ま/じ、安 
全に使ラ」 - r ウイルス感染の防止」- 
r ウイルス対策ソフトを使い始める」 


パソコンをウイルスか6守るために (2) 


ウイルスの侵入を常にチェツクずる 

r ウイルスバスター」には、ウイルスの侵入を常に監視する機能がありま 
ず。その機能を r ウイルス/スパイウェアの監視」といいまず。「ウイルス 
/スパイウェアの監視」を有効にしている間は、ウイルスの侵入が自動的 
に監視されまず。 

ご購入時の状態では、ウイルスの侵入を甫に監視する （ r ウイルス/スパイ 
ウェアの監視」が有効)設定になっていまず。通常はこの状態でお使いく 
ださい。画面ち下の因をちクリックして表示されるリストの「ウイルス 
/スパイウェアの監視」左側に^が付いていないときは、「ウイルス/スパ 
イウェアの監視」は無効です。^が付いているとをは有効でず。 
r ウイルス/スパイウェアの監視」を有効にしている間は、ウイルスの検査 
が頻繁におこなわれるため、ほかのソフトの動作が遅くなることがあり 
ます。ウイルスに巧して安全な状況であるとわかっている場合、「ウイル 
ス/スパイウェアの監視」を一時的に無効にすることができまず。 

また、パソコンや周辺機器の設定、インターネット接続の設定をずるとき 
などに、ウイルスチェックを停止ずるよう指示が表示される場合があり 
ます。その場合も、「ウイルス/スパイウェアの監視」を一時的に無効に設 
定してください。 

r ウイルス/スパイウ I アの監視」の有効/無効設定について詳しくは、捧 
r ヴポートナビゲーター」-「安む安全に使ラ」-「ウイルス感染の防止」-「ウ 
イルスを見張る」をご覧ください。 


アップデートのしかた 

パソコンをご購入後、アップデートする場合は、まずインターネットに接 
続をして、9日日間無償サポートを受けるため、ユーザー登録をおこなラ 
必要がありまず。 

インターネット接続の設定が終わった後、画面ち下の区]をちクリックし 
て「メイン画面を起動」をク U ックし、表をされた画面で「オンラインユー 
ザー登録」欄の r アップデート機能を利用できません」をク U ックしまず。 
ユーザー登録の画面が表示された5、記載内容をよく読み、必要事項を入 
力してか!5「ウイルスバスターを有効にずる」をクリックしてください。 



パソコンをま全に使うための設定をおこなラ 35 










り'チェック ク 

「ウィルスバスター」^^1外のウィルス 
対策ソフトを使用する場合は、必ず 
r ウイルスバスター」を削除(アンイ 
ンスト ー J レ）して < ださし、。 

nn 参照 

ウイルスバスターの削除方法につい 
て^を「サポートナビゲーター」-「使 
いこなず」-「ソフ I 覧」-「ウィルス 
I V スター」の r 追加方法と削除方法」 


お子様をち害ホームぺージか6守るために 


インターネットにアクセスすると、さまざまなホームページを閲覧でさ 
ます。しかし、有害な情報や違法情報を含むホームページもあります。 
このよラなホームページへのアクセスを自動的に遮断してくれるフィル 
夕 U ング機能を使うことをおずすめしまず。 

フィルタリングには、パソコンにフィルタリングソフトを追加して利用 
ずる方法と、インターネットプ□バイダのフィルタリングヴービスを利 
用する方法があります。お使いのプ□バイダがフィルタリングサービス 
をおこなっているかは、各プ□バイダにお問い合わせください。 

利用者それぞれに適した設定がでさるため、お子様ちまむしてインター 
ネットを楽しめるようになります。 

詳しくは、辟 r ヴポートナビゲーター」 - r 安む安全に使 5」- r 安全に使ラ 
ためのポイント」 - r お子様を有書ホームページか5守るために」をご覧く 
ださい。 


その他のウイルス巧策ソフトを使5 

r ウイルスバスター」凹外のウイルス対策ソフトを使うこともできまず。 
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PART 

このパソコンについて 


か出先でブ□ー ド 
バンドを楽しむには 

が出先で公衆ワイヤレス LAN サービスを利用する方法 
について説明します。 


公巧ワイヤレス LAN ヴービス 


公衆ワイヤレス LAN サービスを利巧すると、外出先で手軽にインター 
ネットに接続でをまず。 

ファストフード店や駅、空港などに設置されている r 無線 LAN スポット」 
を利用すると、手軽にワイヤレス LAN を使ってインターネットに接続で 
さます。 

有料であ5かじめ会員登録が必要なちのや、フ U —スポットといって無 
料で接続できるものもあります。 

また、プ□バイダによっては、有料のワイヤレス LAN サービスを用意し 
ている場合ちあります。お使いのプ□バイダがサービスをおこなってい 
るか、ホームページなどで確認してみましよラ。 


r ホットスポット J アクセスを利用する 


り/チェック ク 

-設定や注意事項について詳し< 
は、次のホームページ (B に LOBE 
のホームページ)をご覧ください。 
http :// mobile.bi 呂 lobe . nejp / 
wifi / indexS.html 
-このサービスをご利用いただいた 
場合、巨 IGL 日 BE の月額基本料金 
とは別に r ホットスポット」アクセ 
スサービス料金がかかりまず。詳 
しくは、日 IGL0BE のホームぺ一 
ジをご覧ください。 

〇チェックク 

一部のサービスのユーザの、パス 
つー ドでは r ホットスポット」アクセ 
スをご利用いただけない場合があり 
ます。言羊しくは、 BIGLOBE のホーム 
ページをご覧くださし、。 


公衆ワイヤレス LAN ヴービスの一例として、巨に LOBE の r ホットスポッ 
卜」アクセス(有料)を利用したインターネット接続の流れを紹介しまず。 

7 BIGL 0 BE に入会し、ユーザのとパスワードを入手ずる 

2 インターネットに接続し、日 IGL 0 BE のホームぺージで SSID と 
WEP キーを確認ずる 

B に LOBE のホームページで、 ユーザ ID とパスワ ー ドを入力ずると、 
パソコンの設定に必要な SSID と WEP キーが表示されます。 

3 このパソコンのワイヤレス LAN の設定、ネットワークの設定、ブラ 
ウザの設定をずる 

4 ホットスポットサービスエリア検索のホームページで、利用巧能な 
「無線 LAN スポット」（サービスエリア）を確認ずる 

利用したい「無線 LAN スポット」を検索することがでさます。この 
ホームページは BIGL 0 BE のホームページか5アクセスでをまず。 

5 r 無線 LAN スポット」へ行さ、パソコンのワイヤレス LAN 機能を才 
ンにし、ブラウザを起動ずる 
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6 「 HOTSPOTJ の□グイン画面び表示されるので、巧の□グイン ID と 
A ’ スワードを入力しインターネットに接続ずる 

□グインの： abcl 2345@ bi 有 lobe . ne . jp (团 GLO 日 E のユーヴ I □が 
abc 1234己の場合） 

バスワード： B に LOBE のバスワード 

これでインターネット接続びで走ました。□グインずると、パソコ 
ンの画面に□グアウト用のかさいウィンドウび表をされます。 

7 インターネット接続を終了ずる場合は、「□グアウトしまず。 J の画 
面の roK 」 をクリック 

□グアウトが完了し、「□グアウトしました。」の画面が表おされます。 


0チェックク 

□グアウトを完了しないで、「お線 
LAN スポット」を離れたりパソコ 
ンの電源を切ると、数分をに自動的 
に□グアウトしまずび、その間にち 
r ホットスポット」アクセスヴービ 
ス料金がかかりまず。 
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PART 

このパソコンについて 



LaVie Light メニュー 

ここでは 、 LaVie Light メニューについてご紹介し 
ます。 


LaVie Light メニューには、メールをやり取りずるためのソフトや音楽 
を聴くためのソフトなど、よく使うソフトがまとめ5れていまず。また、 
便利なホームページを集めた「おすずめネットヴービス」ち表示されます。 
パソコンの画面で見るマニュアル「サポートナビゲーター」ち、ここか5 
起動することがでさまず。 


LaVie Light メニュー 


インターネット 

り 

Internet 己 plorer | Windows Umb ゴール 
たキユ U ティ 

ご 

Windows Med 白 Placer ウイルスバス 9- 2009 

電子マニュアルバソコンの設定 


巧 

owe Med 白 

于マニ ユ; 

夕 


サポートナビヴ ー9— 


LaVie LL/ghfJ 


チャット 

が 


写真 

巧 

Windows L 切 
] オトキ V ラリ- 


S .■ .■ 

6すすめネットサービス 

四！ 

が 

m 

S 巧で ffli! ネットでも'買い巧 

HMV 才:イン 

•HMV CD ら DVD ストアち y 
専門巧で’3日本巧;*:! 

R f 台盤胡か 


Ya hoo !シヨ》 tfV ヴ 


LaVie Light メニューを活用して、このパソコンを使いこなしてくださ 
し、。 


0チェックク 

-新たにインス!-ールしたソフトな 
どを 、 LaVie Light メニューに追 
加したり 、 LaVie Li 呂 ht メニュ ー 
か5項目を削腺ずることはでをま 
せん。 

- LaVie Light メニューが表示さ 
れていない場台は、「スタート」- 
「ずべてのプ□グラム 」- 「LaVie 
Light メニュ ー J-rLaVie Light 
メニュー」をクリックずると起動 
しまず。 


jiJ 王 J 

LaVie Light メニューをパソコン 
の起動時に表示させるかどうかは、 
LaVie Light メニューの「設定画面」 
(ウィンドウち上のク(設定）をク 
U ックして表をされる画面）で設定 
でさまず。 
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のパソコンのおすすめ機能 


ここでは、外出時に便利な機離など、このパソ 
コン特有の機能について説巧しています。パソ 
コンの設定か'終わったら、この PART をご覧に 
なり、あなたのパソコンライフに役立ててくだ 
さい。 



モバイルパソコン活用 
のヒント 

ここでは、外出時に便利な機能や情報について紹介し 
ています。 


か出先でインターネツトする 


•か出巧でワイヤレス接続する 


ワイヤレス LAN 機能を使うことで、駅や空港、ホテル、カフェなどで提供 
されるワイヤレス LAN サービスを利用し、ブ□ー ドバンド接続がでさます。 
また、こういったサービスが提供されない場所でも、通信カードや携帯電 
話接続ケーブルを使ってインターネットにアクセスでさます。 


• FMobileOptimizerJ で通信擇境を切り換える 

添付のソフト 「 MobNeOptimizer (モバイルオプティマイザー)」を使う 
と、が出先での通信環境の切り換えがスムーズです。さ5に、「ネット切 
替アシスタント機能」をオンにしておけば、自分で接続環境を選ぶ手間を 
省くこともでをます。 



0チェックク 

ヴービスの内容、申し込み方法、利巧 
ずる場所などについては、サービス 
を提供する事業者によって異なりま 
ず。サービスの詳しい内容について 
は、事業割こお問い合わせください。 


DP 参照 

「 MobMeOptimizer 」 の起動ち 
法について一解 r ヴポートナビ 
ゲーター」-「使いこなす」 - r ソフ 
f —覧」 -「 MobileOptimizer 」 ま 
たは r スタート」-「ずべてのプ〇 
グラム」 -「 Mobile 日 ptimizer 」- 
fMobileOptimizer ヘルプ」 
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外出巧でのセキュリティ対策 


が出先では、ファイアウオールやウイルス対策ソフトによる不正アクセ 
ス防止策やデータ保護策とともに、パソコン本体の置き忘れや盗難にち 
注意してください。 

ちし運悪く誰かの手に渡ってしまってち、情報を悪用されないよラに予 
防しておくことが大切です。 


•セキュリティを万をにする 

ワイヤレス LAN サービスでは、不特定多数のパソコンがネットに接続さ 
れまず。このパソコンに添付されている r ウイルスパスター」やセキュリ 
ティ機能を利用して、セキュリティには十分にミ主意してください。 

•パスワードをかける 

BIOS による r パソコン起動時のパスワード」 「 Windows の起動セクタを 
保護するための設赴や rssD にパスワード□ックをかける方法」などの 
パスワード機能を組み合わせて使えば効果的でず。 

•巧難防止グッズを使ラ 

パソコン本体の兹難防止には別売のセキュリティケープル ( PC - VP - 
WS 1 目)が効果的です。また、設定した範囲か!5パソコンを移動しようと 
ずると、警告音を発したり起動□ックがかかったりするよラな盗難防止 
グッズちあります。 



口参'喝 

-「ウイルスバスター」の設定、使 
し、方について一释 r ヴポートナビ 
ゲーター」- r 安む安全に使ラ」-「ウ 
イルス感染の防止」-「ウイルス対 
策ソフトを使い始める」 

-セキュリティについて一瞬 r ヴ 
ポートナビゲーター」 - r まむ安全 
に使ラ」 


口参照 

「 BIOS セツトアツプユーティ IJ 
ティ」について一臀 r ヴポートナビ 
ゲ—夕—」 - 「使いこなす」 - 「パソコン 
の機能」- 「 BIOS セツトアップュー 
テイ U テイ」 
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バッテリを長持ちをせるコツ 


が出先でバッテリが切れてしまラのはむ配のタネでずが、ほんのかし気 
を配るだけでち意列に長持ちします。ここではバッテリを長持ちさせる 
コツを紹介します。 


•正しい巧電でパッテ y I 性能をキープずる 

充電はできるだけパッテリ残量が0%に近い状態になってか!5、容量が 
1日日％になるまでフル充電ずるのが理想です。また、充電でさる電池容 
量は周囲の温度によって異なりまず0たとスば、真夏の暑い部屋では、局 
温により巧電が中断されることちありまず。 


の参照 

正しい充電のしかたについて-^解 
r ヴポートナビゲーター」-「使し^こな 
ず」 - r パソコンの機能」 - r パッテリ」 


•残■が少な<なつた 6 

ここにマウスポインタを合わせるとバッテ U 残量の目安が表示されます。 



-電源ランプがオレンジ色に点灯した! 5 
パッテリ残量が少なくなっています。早めに巧電してください。 

-電源ランプがオレンジ色に点減した 5 
バッテリ残量が残りわずか(自動的に休止状態に入る)です。すぐに AC 
アダプタを取り付けてください。 

•パワーモードチェンジャーを使ラ 

r パワーモードチェンジャー」で、電源の設定を r バッテリ優先」など電力 
の消費を押さえる設定に切り換えると効果的でず。また、ディスプレイの 
輝度を暗めに設定するのも効果がありまず。 

キーボードの 【 Fn 】 を押しなが! 5【 F 4】 を巧ずと、「パワーモードチェン 
ジャー」のメニューが表をされ、電源の設定を選ぶことができまず。 

また、このメニューで r 電源設定の変更」をク U ックすると、次の r 電源設 
定の変更」の画面が表示され、より詳細な設定変更をずることができます。 



り/チェック ク 

パソコン本体がスタンノ（イ状態のと 
をは、電源ランプは点減しまず(パ’ツ 
テリ残量がない場合を除く）。 


王 J 

パワーモードチェンジャーの「カス 
タマイズ」占、!5、ディスプレイの輝 
度け月るさ）ち変更できまず。 

nn 参照 

パワーモードチェンジャーについて 
—睽* r ヴポートナビゲーター」-「使し、 
こなず」-「ソフ I 賣」-「パワーモー 
ドチェンジヤー」 


44 
























PART 

このバソコンのおずずめ機能 


•節電設定ツールを使5 

r 節電設定ツール」では、 LAN 機能やワイヤレス LAN 機能、パワーオフ 
USB 巧電機能の有効/無効を設定でをまず。 

使用しない機能を無効にずることで、電力の消費をおさえることがでを 
ます。 


r 節電設定ツール」は、「スタート」- r ずべてのプ□グラム」- r 節電設定ツー 
ル」 - r 節電設定ツール」をクリックして起動しまず。 


•長時間のか出や出張には 

が出時の使用がメインの場合は、交換用のバッテリパックを巧意ずるこ 
とを特におすずめします。 

また、バッテリ切れに備えて、 AC アダプタと電源コードを忘れずに用意 
しておさましよラ。 


m 参照 

節電設定ツールについて一 r 節電設 
定ツール」のヘルプ 
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Web カメラを使う 

このパソコンのディスプレイ上部には、 Web カメラが 
搭載されています 。 Windows Live Messen 呂 er を利 
用してテレビ電話（ビデオチヤツト)がでをます。 


Web カメラは、ディスプレイ上部中央に搭載されており、レンズ、マイク、 
およびランプで構成されています。レンズで対象を撮影し、マイクで音靑 
を収集します。ランプは Web カメラを使巧しているときに点灯しまず。 



P Web カメラ用ランプ 

Web カメラ用レンズ 

I d 

〇 1 1 

7イク 



り/チェック ク 

ご購入時には、 Web カメラのレンズ 
部に破損防止のための保護用シール 
が貼5れていまず。 Web カメラをご 
使用になる前に取り外してくださし、。 
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テレビ電話（ビデオチヤツト)をする 


•テレビ電話の準備をずる 

7 「スタート」- r ずべてのプ□グラム J - [Windows LiveJ-「Windows 
Live Messen 呂 er 」 をク U ツク 

2 サインイン画面の r 新規登録を巧いまず。」をクリックして、 ID を登 
録ずる 



0チェックク 

-テレビ電話を利用するには、イン 
ターネツトに接続でをる環境が必 
要です。あ5かじめインターネツ 
卜の設定を完了させておいて < だ 
さい。なお、送受信ずるデータが 
大きくなるため、 FTTH や ADSL 
などのブ□ー ドパンド接続をおず 
すめしまず。 

-テレビ電話は、相手側にも Web 力 
メラや7イク□フオンなどの周辺 
機器が必要になります。 


。チェックク 

ID の登録は無料でず。 


3 メールアドレスとパスワードを入力し、「サインイン」をクリック 
次回か5は、取得したメールアドレスとパスワードを入力すると、 
ずぐに始めることがでをまず。 

テレビ電話を開始ずる場合は、次の「♦テレビ電話を始める」の手順3に 
進んでください。 

•テレビ電話を始める 

7 「スタート」-「ずべてのプ□グラム J-rWindows LiveJ-「Windows 
Live Messen 呂 er 」 をク U ック 


2 メールアドレスとパスワードを入力し、「サインイン」をクリック 

3 画面ち上のを，をクリックし、表示されたメニューか5「メニュー 
バーを表示しまず」をクリック 


-「メールアドレスと状態の保存」や 
「パスワードの保存」の左の[ I をク 
リックして坦にしておくと、次回 
から入力の手間を省くことができ 
ます。ただし、これらのチェック 
を入れた場合は、セキュリティを 
しっかり設定してくださし、。 

-メールアドレスとパスワードに 
ついて詳しくは 、 Windows Live 
Messen 呂 e 「 のヘルプをご覧くだ 
さい。 

立 

メールアドレスやパスワードを保存 
している場合は、「ヴインイン」をク 
リックしてください。 
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4 「操作 J - r 映像通話」- r 映像通話の開始 j をクリック 
通話巧能なメン/ ' ll 一が表示されまず。 

5 通話ずるメンバーを選択し、 roK 」 をクリック 

これ扮降の操作は、画面に表示される説明を読みなが5操作を進めてく 
ださい。 

また、詳しい操作方法については 、 Windows Live Messen 呂 er のヘルプ 
をご覧ください。 

♦音青が聞を取りに<いとまは 


「Windows Live Messen 呂 e 「」 でテレビ電話を使巧しているとき、ノイ 
ズやエコーが入ったり音声が聞を取りに<い場合は、次の方法でクリア 
な音質での通話がでさるよラになります。 

-音量調節をおこなラ 

音量が大さずぎるとノイズやエコーなどが発生しやすくなります。通 
話が巧能な範囲で音量を少しずつ下げてくださし、。 

-ヘッドフオン（イヤフオン）やヘッドセットを使巧する 
へッドセットを使用する場合は、次の手順でマイクの設定を変更して 
<ださい。 


• 通話相手が Windows Live 
M esse n 旨 e 「 を使っている場合 
は、その人の Windows Live ID を 
登録ずることでメンバーに追加で 
きまず。そラでない人も、招待メー 
ルで参加を呼びかけることがでを 
まず。 

-パソコンをスタンバイ状態にず 
るときは、その前に 「Windows 
Live Messenger ] を終了してく 
ださい。 


りチェックク 

[ Fn ] を押しなが5 【 F 10】を押すと 
音がかさくなり、 【 Fn 】 を押しなが！5 
【 F 1 1】を押ずと音が大さくなります。 


7 あ5かじめへッドフォン（イヤフォン）やへツドセツトを取り付けて 
か5 、 「Windows Live Messen 呂 erj を起動ずる 

2 メニューバーを表示し、「ツール」 - r オーディオとビデオのセット 
アップ」をクリック 

「オーディオとビデオの設定-スピーカー/マイクまたはスピーカー 
フォン」画面が表をされまず。 

3 「スピーカー/マイクまたはスピーカーフォン」のプルダウンメ 
ニューで r ユーザー設定 J を選択ずる 

4 使用ずるスピーカーとマイクをそれぞれ選択し、音量のテストをお 
こなって適切な値に調整ずる 

5 「完了 J をクリック 

これで、設定は完了でず。 


0チェックク 

-ヘッドフォン/オーディオ出力端 
子にへッドフオン（イヤフオン）や 
へッドセットなどを接続すると 
「Realtek HD 才ーディオマネー 
ジャ」の r デバイスタイプ」の画面 
が表をされるので、 r ヘッドフォ 
ン」を選択して「日 K 」 をクリック 
して < ださし、。 

- Windows Live Messen 居 er を終 
了するまでへッドセットを取り外 
さないでください。終了前にへッ 
ドセットを取り外した場台は、 
Windows Live Messengers 
起動してください。 
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パソコンを起動できなくなったときなどの r 最 
後の手段」が再セットアップです。再セットアッ 
プをおこなうと、パソコンに保なされている 
大切なデータや設定の内容などが失われてし 
まうことがあります。作業を娩める前に、この 
PART の説明をよくお読みください。 



巧セットアップを 
始める前に 

再セットアップの意ほを理解して、いくつかのトラブル 
解ミ夫手段を試してみましよラ。 


パソコンをご購入時のが態に房す、再セットアップ 


再セットアップとは、パソコンを買ってをた直後におこなラセットアッ 
プ(準備作業）をちラー度おこなって、パソコンの中をご購入時の状態に 
戻すことでず。エラーメッセージが何度も表示されたり、フリーズ(画面 
の表示が動かなくなること）が多くなったりしたときは、意識しないうち 
にパソコンのシステムが壊れたり、設定が変更されてしまった可能性が 
ありまず。再セットアップずると、パソコンをご購入時の状態に戻すこと 
がでさます。 

しかし、再セットアップをおこなラと、自分で作って保存しておいた文書 
や電子メールの内容、アドレス帳などがすべて消えてしまいまず。どラし 
てちトラブルを解決でさないとさの最後の手段として再セットアップを 
おこなって<ださい。大切なデータは、再セットアップの前にデータの 
バックアップ(データの控えを残しておくこと）を取ってください。 


再セットアップの前に試すこと 


再セツトアップを始める前に、次のことを試してみてください。問題が解 
決することがありまず。 


•ウイルスチェックをおこなラ 

ウイルスとは、パソコンに誤動作やデータの破壊などのトラブルを引を 
起こす不正プ□グラムです。インターネットやメールを経由してパソコ 
ンに入り込んだり、ウイルスに感染したディスクか!5パソコンに感染し 
てしまラことちあ0ます。 

知5ないラちに保存したデータが消えていたり、意巧不明な文字や絵が 
突然画面に表示されたりしたときは、次のようにしてウイルスをチェッ 
クしてください。 

ウイルスが駆除されればパソコンが正常に使えるよラになることがあり 
ます。 

1 デスクトップ画面ち下の通知領域にある H をちクリックし、「検索 
開始」をクリック 

アイコンが表示されていないときは、「スタート」-「ずべてのプ□グ 
ラム」-「ウイルスバスター 20日引-「ウイルスバスター 2日日9を起 
動」をク U ックしてください。「ウイルスバスター」のメイン画面が 
表示された5 r 検索開始」をクリックしてください。 

ウイルスのチェックが完了ずるまでにしば!5 く時間がかかりまず。 
ウイルスが見つかったとさは、画面に表示される指をにしたがって 
操作してください。 


巧チェックク 

ウイルスチェックは、常に最新のウ 
イルス情報をもとにおこなラ必要が 
ありまず。「ウイルスバスター」は、 
ユーザー登録をおこなった曰か！5 
90日間、無料で最新のウイルスス 
キャンやウイルスパターンファイル 
にアップデートをおこなラことがで 
きまず。詳しくは、擇 r サポートナ 
ビダーター」- 「使いこなず」-「ソフト 
一覧」-「ウイルスバスター」をご覧< 
ださい。 
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•七ーフモードでパソコンを起動してみる 




電源を入れてちパソコンが正常に起動しないとをなどは、次のよラにし 
てパソコンをセーフモードで起動してください。 

7 パソコン本体の電源を切る 

通常の操作で電源を切ることができないときは、電源スイッチを4 
秒政上押したままにして電源を切ってくださし、。 

2 パソコン本体の電源を入れる 

3 「 NEC 」 の□ゴマークが表示された目、 【 F 8】 を何度か巧ず 

4 「Windows J 広張オプションメニュ ー J が表示された6、 [ t ]、【 i 】 
を使って r セーフモード J を選び、 【 Enter 】 を押ず 
「オペレーティングシステムの選択」が表示されたときは、 
「Microsoft Windows XP Home Edition 」 を選んで、に nter 】 を 
巧してください。 Windows が起動しまず。 

5 ユーザー選巧の画面び表示された5、自分のユーザーアカウントを 
選んで□グオンずる 

これで、パソコンはセーフモードで起動しました。 


この方法でトラブルが解決しなかった場合は、次の r データのバッ 
クアップを取る」で大切なデータをバックアップした後で、「シス 
テムの復元を試みる」 （ P . 已 2) へ進んでください。 


セーフモードは、 Windows の機能を 
限定して、必要最小限のシステム環 
境でバソコンを起動ずる 、 Windows 
の起動モードのひとつでず。通常の 
操作ではパソコンが起動しない場合 
でも、セーフモードな5ば起動でを 
ることがあります。 

セーフモードについて、詳しくは r ス 
夕ート」-「ヘルプとヴポート」-「問題 
を解決ずる」-「問題のトラブルシュー 
テイ ング 」 -「Windows をセーフ モー 
ドで起動する」をご覧ください。 

0チェックク 

-セーフモー ドでは、 Windows の最 
ル限の機能しか使えません。 

-手順3で 「 NEC 」 の□ゴが表示され 
ず 【 F 8】 を押せなかったときは、本体 
の電源を入れた直後、本体前面の 
Num Lock ランプが点の■ずるタイ 
ミングで、 【F 引を何度か巧してく 
ださい。 

-手順4で 「 Windows 拡張オプショ 
ンメニュー」が表をされず、パソ 
コンが通常のよラに起動してし 
まったとさは、いったん電源を切 
り、手順2か!5やりなおしてくだ 
さい。 

-セーフモードで起動した後、「ス 
夕ート」-「終了オプション」-「再 
起動」をクリックし、再起動して 
問題がなければ、正常な状態に戻 
りまず。 


•データのパックアップを取る 

パソコンでトラブルが起きたとき、 Windows そのものやこのパソコンに 
添付のソフトは、システムの修復や再セットアップで復元ずる(正常な状 
態に戻ず）ことがでさまずが、自分で作成した文書や、住所録、電子メー 
ル、インターネットの設定などはもとには戻せません。大切なデータを失 
わないためには、これ5の方まをおこなう前に DVD - R や CD - R 、 外付けの 
八ードディスクドライブなどに、必ずデータのバックアップを取ってく 
ださい。 


巧子でッが! 

DVD - R や CD - R にバックアップを取 
るとをは、別売の外付け DVD / CD ド 
ライブ ( PC - AC - DU 日日 4 C ) が必要で 
ず。なお、が付け DVD / CD ドライブ 
でのデータの保存に、 DVD - RAM は 
ご利用いただけません。また、外付 
けの八ードディスクドライブにバッ 
クアップを取るとさは、別遗、市販 
の外付け八ードディスクドライブを 
ご巧意ぐださい。 


再セットアップを始める前に 









•システムの復元を試みる 

システムの復元によって、トラブルが発生ずる前の r 復元ポイント」を指 
定して、 Windows を構成する基本的なファイルや設定だけをもとに戻す 
ことができまず。この方法を使ラと、「ドキュメント」などに保存しておい 
たデータの多くをそのまま残しておくことがでさます。 

7 「スタート」 - r ずべてのプ□グラム」 - r アクセサリ」-「システムツ ー Jki 
- r システムの復元」の順にクリック 

2 「システムの復元」の画面び表示された5、「コンピュータを前の 
が態に復元ずる J び去になっていることを確認し、「次へ J をクリッ 
ク 

3 カレンダーか6復元したい日付をクリック 

太字で表をされた曰付か!5、トラブルが起きるよラになる前の日付 
を選んでください。 

4 選択した日付の r 復元ポイント J が複数表示されているときは、どれ 
かをクリックして選択し、「次へ」をクリック 

5 r 復元ポイントの選択の確認」が表示された5、内容を確認して「次 
へ_! を クリック 

選択した r 復元ポイント」の時点にさかのぼって、パソコンのシステ 
ムが復元されます。しば！5くずると、自動的にパソコンが再起動し 
まず。 

6 r 復元は完了しました」と表示された5、 roK 」 をクリック 
これで、システムの復元は完了です。 


0 チェックク 

-システムの修復をおこなラ前に 
データのバックアップを取ってく 
ださい。システムを修復すること 
で大切なデータが失われることが 
あ0まず。 

-システムの修復をおこなラとき 
は、前もって起動中のソフトを終 
了させて < ださし、。 

- Windows が正常に起動しない場 
合は、「セーフモードでパソコン 
を起動してみる」 （ P . 己 1) でセーフ 
モードで起動した後、システムの 
復元をおこなってみてください。 

CT チェックク 

-セーフモードで起動したときは、 
復元ポイントの作成はでをません。 

-システムの復元ポイントを選択す 
るとさに、一番ちい復元ポイント 
(システムチェックポイント）は選 
択しないでください。一部のアプ 
U ケーシヨンや Windows の機能 
が正常に動作しなぐなります。か 
なくとち、ちい方か52番目 ly 降の 
復元ポイントを選択してくださし、。 
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• r 前回正甫起動時の構成 J でシステムを起動ずる 

セーフモードでもパソコンを起動できず、「システムの復元」も実行でき 
ないときでも、次の操作で起動できることがありまず。 

7 パソコン本体の電源を入れる 

2 「 NEC 」 の□ゴマークが表示された5、 【 F 8】 を何度か巧ず 

3 「 Windows } 広張オプション メニュ ー J び表示された5、 【 t ]、【 i 】 
を使って r 前回正常起動時の構成(正しく動作した最新の設定)」を選 
び、 【 Enter 】 を押ず 

「 Windows 拡張オプションメニュー」が表示されず、パソコンが通 
常のように起動してしまったときは、いったん電源を切り、手順1か 
5や0なおして < ださい。 

4 「オペレーティングシステムの選択 J と表示された日、そのまま 
【 Enter 】 を巧ず 

これで、前回正常起動時の構成を使用してパソコンが起動しまず。 


り'チェックク 

手順2で 「 NEC 」 の□ゴが表示されず 
【 F 引を押せなかったときは、本体の 
電源を入れた直後、本体前面の Mum 
Lock ランプが点好ずるタイミング 
で、 【 F 引を何度か押してください。 


再セットアップを始める前に 53 


巧セットアップずる 
( C ドライブのみ） 

このパソコンの SSD にある C ドライブの巧容をご購入 
時の状態に戻します。 


SSD に格納されている再セットアップ領域のデータ （NEC Recovery 
System ) を、 C ドライブに書き込んで再セットアップしまず。 SSD の領 
域の変更はしません。 

•こんなことがでさまず 

• C ドライブのデータを手軽にご購入時の状態に戻せます 

•こんなかたにおずずめ 

. 再セットアップしたいほとんどのかたにおすずめ 
-まだパソコンに慣れていないかた、ドライブのフォーマットなどの経 
験がないかたは、必ずこの方法で再セットアップしてください 

•再七ットアップの流れ 

再セットアップは次の13項目の作業を連続しておこないます。項目に 
よっては （） 内におよその作業時間を示していますが、実際にかかる時 
間はモデルやパソコンの使用状況で異なります。 

1. 必要なちのを華備ずる 

2. バックアップを取ったデータを確認ずる 

3. インターネットや LAN の設定を控える 

4. ユーザーちを控える 

已. BIOS (パイオス)の設定を初期値に戻ず:初期値を変更している場台 
のみ 

6. 別売の周辺機器(プリンタ、スキャナなど)を取り列ず 

7. システムを再セットアップずる(約1時間） 

8. Windows の設定をずる（約30分） 

日.別売の周辺機器(プリンタ、スキャナなど)を取り付けて設定しなおず 

10. インターネット接続の設定などをやりなおず 

11. 別売のソフトをインス I ルしなおず 

1吕.パックアップを取ったデータを復元ずる 
1 S.Windows やウイルス対策ソフトなどを最新の状態にずる 


C チェックク 

- SSD の状態をご購入時か!5変更 
(ダイナミックディスクなど）し 
た場合、 C ドライブのみ再セット 
アップずることはでさません。 

-この方まで再セットアップをずる 
と、 C ドライブに保存されている 
データはずべて削除されまずの 
で、必要なデータは再セットアッ 
プの前にバックアップを取ってお 
く必要がありまず。 

. 再セットアップは中断しないでく 
ださい。 

- SSD の状態をご購入時か!5変更 
(パーティシヨンの追加•削除な 
ど）した場合、 C ドライブのみの再 
セットアップがでさないことがあ 
ります。その場合は、 SSD を購入 
時の状態に戻して再セツトアップ 
をおこなって<ださい。 
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再セットアップする前に、大切なデータは必ずバックアップを 
取ってください。再セットアップずると、 C ドライブに保存して 
あるデータはずべて失われまず。 


pn 参照 

バックアップについて一「データの 
バックアップを取る」 （ P . 日 1) 


1 • 必要なをのを準備する 

再セットアップの作業を始める前に、『ユーザーズマニュアル』（このマ 
ニュアル)を準備してください。 

また、このパソコンのご購入後にお客様ご自身でインストールしたソフ 
卜を使ラときは、そのソフトのインストールが必要です。使用ずるソフト 
に添付のマニュアルをご覧になり、インストールに必要なものを準備し 
て < ださし、。 


2. バックアップを巧ったデータを確認ずる 

「データのバックアップを取る」 （ P . 已 1) でバックアップを取ったデータの 
内容を、もう一度確認してください。万一、パックアップに失敗している 
ちのがあったり、バックアップを取り忘れていたデータが見つかったと 
をは、バックアップを取りなおしてください。 


3. インターネツトや LAN の設定を控える 


再セットアップをおこなっても、インターネット接続の設定は自動的に 
は復元されません。インターネットを利用している場合、プ□バイダの会 
員罰を用意してください。会員証がない場合は、次の項目をメモしてくだ 


さい。 

.ユーザー ID 
•パスワード 
•電子メールアドレス 
•メールパスワード 


•プライマリ DNS 
•セカンダリ DNS 
•メールサーバ‘ 

•ニュースサーバ 


のチェックク 

再セットアップしても、サインアッ 
プで得たインターネットのI□などは 
無効にはなりません。必ず書を留め 
て、後で設定しなおしてください。 

0チェックク 

受信したメールや r お気に入り」に 
登録した URL は、再セットアップを 
おこなラと消えてしまいまず。必要 
な場合は、メールや URL ファイルの 
バックアツプを取っておいてくださ 
し、。 


再セツトアップずる （ C ドライブのみ) 
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4. ユーザー名を控える 

このパソコンをご購入後、はじめて電源を入れておこなったセツトアツ 
プ作業で設定したユーザー名を確認し、次の「ユーザー1」の欄に控えて 
おをまず。 



ューヴー名 

ユーザー 1(1 人目） 


ユーザー 2(2 人目） 


ユーザー 3(3 人目） 


ユーザー 4 (4 人目） 



5. BIOS の設定を初期値に戻ず:初期値をおちし 
ている場合のみ 

巨 IOS の設定を変更している場合は、 BIOS セットアップユーティリティ 
を起動して、巨 IOS の設定を初期値(デフォルト値）に戻してくださし、な 
お、初期値に戻す前に、現在の設定内容をメモに取るなどして控えておく 
ことをおすすめしまず。 

6•別売の周辺機器(プリンタ、スキャナなど)を 
巧0かす 

別売の周辺機器は、すべて取り外してください。また、インターネット 
の通信回線との接続に使っている LAN ケーブルも取りがしてください。 
ワイヤレス LAN を使っているとをは、ワイヤレススイッチをオフにして 
ください。 

7. システムを再セットアップずる 

次の操作を始める前に必ず AC アダプタを接続しておいてください。バッ 
テリだけでは再セットアップできません。 

1 パソコン本体の電源を切る 

通常の操作で電源を切ることができないときは、電源スイッチを4 
秒切上押したままにして電源を切ってください。 

2 パソコン本体の電源スイッチを押して電源を入れる 

3 「 NEC 」 の□ゴマークが表示された5、 【 F 1 1】を何度か押ず 


〇チェックク 

家族など、このパソコンを複数の 
ユーザーで共有している場合は、そ 
れ5のユーザー名も一緒に控えてお 
<ことをおずすめします。 

。チェック ク 

ユーザー名を控えるときには、次の 
点に注意して < ださし、。 

-大文字とル文字の区別に注意 
. 全角と半角の区別に注意 
-入力 S スに注意(数字の「1」とア 
ルファべツトの m (エル)など） 


り'チェックク 

BI 日 S の設定を初期値に戻ずには、 
PART 4 の r パソコンの使用環境を変 
要した!5、 Windows が起動しなし、」 
(P.83) をご覧になり、手順 2 か 5 お 
こなってください。 


り/チェックク 

列■付けのバードディスクドライブな 
どを接続したまま再セットアップを 
おこなラと、八ードディスク内のデー 
夕が削除される場合がありまず。 


のチェックク 

再セットアップを始めた5、違中で 
やめたりせず、手順どおり最後まで 
操作してください。やむをえず中断 
したときは、最初か5操作をやりな 
おして < ださい。 

0チェックク 

手順3で 「 NEC 」 の□ゴが表示され 
ず 【 F 11】 が押せなかったときは、本 
体の電源を入れた直後、本体前面の 
Num Lock ランプが点灯ずるタイ S 
ングで、 【 F 1 1】を何度か巧して<だ 
さい。 
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PART 广 ' 


4 r 再セットアップツール」の画面が表示された6、 r 開始 J をク U ック 

5 r 再セットアップとは J の画面が表示された5 r 巧へ J をクリック 

6 r 準備ずるもの」の画面び表示された5、必要なものびそろっている 
かお認し、「巧へ J をクリック 

7 r 再セットアップを始める前に」の画面び表示された5じ夕へ」をク 
U ック 

8 r 再セットアップの種類を還巧ずる J の画面が表示された5、 rc ドラ 
イブのみ再セットアッスを選び「巧へ」をクリック 

9 にドライプのみ再セットアップ」①画面び表示された5、「実行」を 
ク U ック 

再セットアップび始まりまず。再セットアップが始まった!5、画面 
に指示び表示されるまで、電源スイッチなどに軸れないでください。 

10 「バソコンを再起動しまず」の画面び表示された6、 r 再起動 J をク 
U ック 

A ’ ソコンが再起動された6、巧の r 庄 Windows の設定をする」に進 
んで < ださい。 

瓦 Windows の設定をする 

巧の手順で操作してください。 

ブ 「Microsoft Windows へようこそ」の画面が表示されていることを 
確認ずる 


0チェックク 

手順4で r 再セットアップツール」の 
画面が表示されず、パソコンが通常 
のように起動してしまったときは、 
いったん電源を切り、手順2か！5や 
り直してください。 

のチェックク 

再セットアップが始まった5、画面 
に指をが表示されるまで、キーボー 
ドやパソコン本体の電源スイッチに 
触れないでください。再セットアッ 
プの進行中に数回「ピー」と音がずる 
ことがありまずが、これは再セット 
アップ処理が正しく進んでいること 
を示ずちので、故障ではありません。 


0チェックク 

処理が終了したことををず画面が 
表をされなかったと去は、再セット 
アップが正常におこなわれていませ 
ん。手順1か！5操作をやりなおして 
<ださい。 



2 「次へ J をクリック 

3 r 使用許諾契約 J が表示された5、 r 同意しまず J をクリックして〇を 
©にして、「次へ」をクリック 

4 「コンピュータを保護してください」が表示された5、「自動更新を 
有効にし、コンピュータの保護に役立てまず」をクリックして0を 
©にして、「次へ」をクリック 

5 「コンピュータにち前を付けてください J び表示された5、そのまま、 
r 次へ_!をクリック 

「 NECPC 」 など好みの名前を入力してちかまいません。また、再セッ 
トアツプする前に付けていた名前と異なるちのを入力してちかまい 
ません。 


再セツトアップずる （ C ドライブのみ) 
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6 「インターネットに接続ずる方巧を指定してくだをい」または「イン 
夕ーネット接続び遇巧されませんでした J と表示された6、そのま 
ま r 省略」をクリック 

7 「 Microso けに ユー ザー登録ずる準備はできましたか？ J と表示され 
たら、 「いいえ、今回は ユー ザー登録しません J をク U ックして〇を 
©にして、「巧へ」をクリック 

8 「今ずぐインターネットアクセスのセットアップを行いまずか？」と 
表示された場合は、「いいえ、今回はユーザー登録しまだん J をク U ッ 
クして〇を©にして、「巧へ」をクリック 

9 「このコンピュータを使うユーザーを指定してください」と表示され 
た5、あ5かじめ控えておいたユーザーちを正巧に入力して、「次へ」 
をク IJ ック 

10 r 設定びミ了しました」と表示された5、 r 完了 J をクリック 

しば!5くすると，「バソコンの診断が終了しました。」と表示されま 
ず。 

11 ~^をク IJ ック 

12 ri 21 ポップリンクの設定 J び表示された5、 r 利庙ずる」び © になつ 
ていることを確認し、をク U ック 

13 「LaVie Light メニューの設定 J び表示されたをクリック 
バソコンを起動したときに 「LaVie Light メニュー」を表おさせた 
い場合は、「自動起動をち効にずる」の厂をク U ックして口にしてく 
ださい。 

14 「インターネットエクスプローラのホームぺージを設定しまず。 J と 
表示された5、日 IGLO 日 E ホームぺージか Yahoo ! JAPAN ホーム 
ぺージのいずれかを還んで&にし、~^をク U ック 

15 r 設定び亮了しました。 J と表示された5、をクリック 

16 r 保護ちのちへ」画面び表示された5、表示された内容を確認し、 
与>||をク U ック 

バソコンが再起動しまず。再超動を、「システムの復元ポイントの設 
定」の画面が表おされまず。しば6くすると、を5-度再起動します。 


0チェックク 

ここで、「アップデートを行いまず。」 
とい5画面び表おされた場合は、画 
面の表示にしたがい r 再セットアッ 
プ用 DVD / CD-ROM 口枚目)」をセッ 
卜し、「次へ」をクリックしてくださ 
し、。 

121ポップリンクは、お使いの機種 
に適した最新情報を N E じか5イン 
ターネット経由でお届けずるヴービ 
スでず。 

チェックク 

- fLaVie Light メニュー」の自動 
起動は、セットアップ完了後にを 
FLaVie Light メニュー」で設定 
で走ます。 

- FLaVie Light メニュー」につい 
て言羊しくは、 PART ! の 「LaVie 
Light メニュ ー」（ p .39) をご覧く 
ださし、。 

巧子で V が! 

ホームページの設定は、セットアッ 
プ完了後に変更でをまず。変更方法 
について詳しくは、解 r ヴポートナ 
ビ ゲーター」- 「使いこなず」-「使し、 
やずい設定に変更ずる 」- rintemet 
Explorer を使いやずくずる」をご覧 
<ださし、。 


これで Windows の設定は終了です。 
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再セツ 


PART 2 


9. 別売の周辺機器(プリンタ、スキャナなど) 
を巧り付けて設定しなおず 

7 パソコンの電源を切る 

2 取りがした周辺機器を取り付け、それぞれのセットアップや設定を 
おこなラ 


のチェックク 

セットアップや設定の手順、パソコ 
ンの電源を入れるタイミングなどに 
ついては、ご利用の周辺機器に添付 
のマニュアルにしたがってくださ 
し、。 


10. インターネット接続の設定などをやりなおす 

再セットアップをおこなラと、インターネット接続の設定ちやりなおす 
必要があります。プ□バイダに接続ずるためのユーザー名やパスワード 
などは、入会時にミ尖まったものがそのまま使巧できます。ヴインアップ(入 
会申し込み)をやりなおず必要はありません。 


11. 別売のソフトをインストールしなおす 

パソコンに別売のソフトをインストールしていた場合は、それぞれのソフ 
卜に添付のマニュアルにしたがってインストールをおこなってください。 


12. バックアップを巧ったデータを復元する 

r データのバックアップを取る」 （ P . 已 1) でパックアップしたデータを復元 
して < ださい。 


13. Windows やウイルス対策ソフトなどを最 
新のが態にする 

必要に応じて、 Windows アップデートや Microsoft Update 、 その他の 
ソフトのアップデートをおこなってください。また、ウイルス巧策ソフト 
を最新の状態にしてください。 

詳しくは、 Windows のヘルプや、各ソフトのヘルプおよびマニュアルを 
ご覧 < ださい。 

これで再セツトアップの作業は完了です。 


再セットアップずる （ C ドライブのみ) 
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c ドライブの領域 
を変更して再セット 
アップする 

このパソコンの SSD にある C ドライブの領域を変更し 
てか！5、 C ドライブをご購入時の状態に戻します。 


巧む者のかたや、ドライプの知識があまりないかたは、「再セツ 
トアップする （ C ドライブのみ)」 （ P . 已 4) をご覧になり再セット 
アップをおこなラことを強くおすずめしまず。 


C ドライブの領域ヴイズを1日 G バイトか! 51 G バイト単位で変更できま 
ず。 C ドライブの領域サイズは、最大でち SSD 全体のヴイズか5再セット 
アップ用データを除いたヴイズとなりまず。 

SSD に保存されていたデータはすべて失われまず。 

•こんなことがでをまず 

• C ドライブのヴイズを変更する 

•こんなかたにおずずめ 

•パソコンやドライブの知識を十分にお持ちのかた 
• C ドライブの領域を変更したいかた 

再七ットアップ手順 

7 この PART の r 再セットアップずる （ C ドライブのみ) J ( p . 日 4) をご 
覧になり、「1.必要なものを準偏ずる J 〜「7.システムを再セットアッ 
プずる」の手順1〜7までの作業をおこなラ 

2 「 C ドライプの領域を自由に作成して再セットアップ J をクリック 

3 r 次へ_!をクリック 

4 「 C ドライプの領域を自由に作成して再セットアップ」の画面が表示 
された5、「次へ」をクリック 

5 「 C ドライプの領域を指定しまず J の画面び表示された5、 C ドライ 
ブの領域の大きさを指定して「実行」をクリック 

iU 降の操作は、画面の表示内容をよく読みなが!5進めてください。 

再セットアップ終了後の、 Windows の設定、周辺機器の再設定、イ 
ンターネットの再設定などについては、「8. Windows の設定をする」 
( P . 己 7) 切降の説明を参考にしてください。 


り'チェックク 

-この方法で再セットアップをお 
こなラと、 C ドライブのデータが 
失われまず。操作を始める前に、 
DVD - R や CD - R 、 外付けのハード’ 
ディスクドライブなどに大切な 
データのバックアップを取って< 
ださし、。 

- DVD - R や CD - R にバックアップを 
取るときは、別売の外付け DVD / 
CD ドライブ ( PC - AC - DUO 日 4 C ) 
が必要です。また、外付けの八一 
ドディスクドライブにバックアッ 
プを取るときは、別遠、市販の外 
付け八ードディスクドライブをご 
用意ください。 

. 再セットアップ用 DVD / CD - 
R 日 M を使ってこの方法で再セッ 
トアップずると、ご購入時に NEC 
Recovery System に入つていた 
再セットアップ用データが失われ 
まず。 

- SSD の状態をご購入時か5変更 
(パーティションの追加 • 削除な 
ど）した場合、 C ドライブの領域を 
自由に作成して再セットアップで 
きないことがありまず。その場合 
は、 SSD を購入時の状態に戻して 
再セットアップをおこなってくだ 
さぃ。 

-この方法で作成でをる C ドライブ 
の領域の上限は 11 GB です。さ 
5に C ドライブの領域を広げたい 
ときは、再セットアップ用 DVD / 
CD - ROM を作成し、それを使って 
C ドライブの領域を変更してくだ 
さい。 （ P . 目 4) 


り'チェックク 

再セットアップを始めた！5、違中で 
やめたりせず、手順どおり最後まで 
おこなって<ださい。 
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再セツ 


?- V ' 

巧セットアップ用 
DVD / CD - R 0 M を 

作がずる 

再セッ ト アップ用 DVD / CD - R 0 M の作成手順を説明し 
ます。 

^- Jj 




r 再セットアップ用 DVD / CD - ROM とは 


再セッ ト アップ巧 DVD / CD-R 日 M の作成には、別売の外付け 
DVD / CD ドライブ ( PC - AC-DU 日日 4 C ) が必要です。 



このパソコンは、 SSD に格納されている再セットアップ領域のデータ 
(NEC Recovery System ) を使って、再セットアップをおこなうしくみ 
になっていまず。 

この再セットアップ領域のデータをディスクに保存したものが「再セット 
アップ用 DVD / CD - ROM 」 です。 

このディスクを使ってパソコンを再セットアップずることができます。 
また、パソコンを購入時の状態に戻したり、パソコン内のデータを消去す 


0チェックク 

通常は、「再セットアップするにド 
ライブのみ)」 （ P . 已 4) をご覧になり、 
この方法で再セツトアップしてくだ 
さい。 


ることちでをます。 


再セットアップ用 DVD / CD - ROM を作巧する 


このパソコンに入っている「再セットアップディスク作成ツール」を使っ 
て再 セツ トアップ用 DVD / CD - ROM を作成しまず。 

末巧用のディスクを準備する 


必要なディスクの枚数は、 P . 目2の手順3の画面で確認してください。作 
成には、 CD 1 枚につき最大約30分、 DVD 1枚につき最大約1日日分かか 
ります。 


0チェックク 

. 再セットアップ用 DVD / CD - R 0 M 
は、ご購入時の製品構成ながでは、 
作成できないことがあります。 

-手動で再セットアップ領域のデー 
夕を削陳した場合などは、再セツ 
トアップ用 DVD / CD - R 0 M を作 
成でをません。 


必ず次の容量のディスクを巧意してください。 

CD - R ディスクの場合:70日 M バイトまたは目已日 M バイトのもの 
DVD - R /+ R ディスクの場合: 4.7 G バイトのもの 
DVD + R (2 層)ディスクの場合:8.已 G バイトのもの 

DVD - R /+ R ディスク、または DVD + R (2 層)ディスクを使巧する場合、 
1枚目じ I 列は同じ種類のディスクを用意してください。 


0チェックク 

データ書き込みには 「Roxb Creator 
LJJ というソフトが必要でず。この 
パソコンにあ!5かじめインス I ル 
されていまずが、削除してしまって 
いるとさは、追加しておいてくださ 
し、。ソフトを追加ずる方法について 
は、咚 r ヴポートナビゲーター」-「使 
いこなず」-「ソフトの追加と削除」を 
ご覧ください。 


C ドライブの領域を変更して再セットアップする/再セットアップ用 DVD / CD - R 0 M を作成ずる 
















-次のディスクは使用でさません。 

CD - RW 、 DVD - RW 、 DVD + RW 、 DVD-RAM 

作がの手順 

1 「スタート j - r ずべてのプ□グラム」 - r アプリケーション j - r 再セット 
アップディスク作成ツール」をクリック 

2 次の画面び表示された6、「次へ」をクリック 


のチェックク 

ほかのソフトが起動していると、デイ 
スク への 書を込み中にエラーが発生 
ずることがありまず。起動中のソフ 
卜や常駐プ□グラム(ウイルスタす策ソ 
フトなど）はずべて終了してくださ 
し、。また、スクリーンセーバーが起動 
しないよラに設定して<ださい。 



め 巧ぞ进折して[みへ]をクリックしてください。 


® 巧セットァッブ用 DVD/CD-ROM を作康ず截 

い•ソコンを DVD/CD- 防 M から巧たットアツブするときにぶ罢な「再たットアッブ用 
DVD/CD- ROM J ぞ巧巧します* 


0チェックク 

- DVD - RZ + R ディスクを選んだ場 
合でを、1枚目は CD - R ディスクで 
作成でさます。 

- □ VD + R (2 層)ディスクを還んだ 
場合でも、1枚目は CD - R ディス 
クまたは DVD - R /+ R ディスクで 
作巧でさます。 



3 次の画面び表示された5、ディスクの種類を選び、必要なディスク 
の枚数をお認して、「巧へ」をクリック 



ディスクの種類を遺ぶと、必要な枚数がここに表示される 
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PART O 

再セツトアップ'^ 


4 


次の画面び表示された5、「次へ」をクリック 



一部のディスクの書を込みに失敗した場合などは、この画面で、 
巧ぶ問おディスク：の V をクリックすると、途中か5作成ずるよラ 
に指定ずることちでさます。 


5 用意したディスクをセツトずる 

アクセスランプが消えるまで待ってください。 


6 r 作成開始」をクリック 

1枚目のディスクへの書を込みが始まりまず。書を込みにはしば6 
く時間がかかります。そのままお待ちください。 

書を込みが完了ずると、自動的にディスクが排出され、1枚目のディ 
スクが作成されたことを知5せるメッセージが表をされます。 


のチェックク 

- r 書き込み速度」は、通常は「最速」 
を選んでください。 

-書を込みに失敗した場合は、「書さ 
込み速度」を忡速」または「抵速」 
にして、再度作成してください。 


7 「0 K 」 をク IJ ック 

8 ディスクを取り出し、ディスクの種類と何枚目のディスクかわかる 
よラにラベル面に記入ずる 

続けて、次のディスクをセットしてください。最後のディスクへの 
書を込みが終わるまで、同じ操作を繰り返します。 

作成した再セツトアップ用 DVD / CD - R 日 M は、紛失•破厦しないよラに大 
切に保管してください。 


再セットアップ用 DVD / CD - ROM を作成ずる 63 

















再セットアップ用 
DVD/CD-ROM を 
巧って再セットアップ 
ずる 

再セツトアップ用 DVD / CD - R 日 M を使ってでをること 
を説明します。 


再セットアップ用 DVD / CD - ROM を使って再セットアップず 
るには、月 y 売の夕1■付け DVD / CD ドライブ ( PC - AC - DU 004 C ) 
が必要でず。 


•こんなことがでをまず 

- C ドライブのみの再セットアップ 

「再セットアップずる （ C ドライブのみ)」 （ P . 已 4) と同じ内容の再セット 
アップです。 

- C ドライブの領域を変更して再セットアップ 
「 C ドライブの領域を変更して再セットアップずる」 （ P . 目 0) と同じ内容 
の再セットアップです。 

-パソコンを購入時の状態に戻す 

詳しくは rssD をご購入時の状態に戻して再セットアップずる」 
( P . 目 6) をご覧ください。 

-パソコン内のデータを消去 

詳しくは r パソコン内のデータを消去する」 （ P . 目 7) をご覧くださし、。 

•こんなかたにおずずめ 

-パソコンやドライブの知識を十分にお持ちのかた 
-パソコンを購入時の状態に戻したいかた 
• C ドライブの領域を最大 （16 GB ) にして使用したいかた 


0チェックク 

-このパソコンには、 SSD に格 
納されている再セットアップ 
領域のデータ (NEC Recovery 
System ) がありまず。 

NEC Recovery System が SSD 
内にある場合、 SSD か！5パソコン 
の再セットアップがおこなえまず。 

. 再セットアップ用 DVD / CD-ROM 
を使った場合 、 NEC Recovery 
System は次のように変更されま 
す。 

C ドライブのみ再セットアップし 
た場合:再セットアップ前に NEC 
Recovery System が SSD 内 
にちる場合は 、 NEC Recovery 
System は残りまず。 

C ドライブの領域を変更して再セッ 
トアップした場合 : NEC Recovery 
Sys お m は削除されまず。 

バソコ ンを購入時の状態に戻した 
場合 ： NEC Recovery System は 
再作成されまず(再セットアップ 
前に NEC Recovery System が 
ない状態でも、再作成されます)。 
パソコン内のデータを消去した場 
合 : NEC Recovery System は削 
除されまず。 

- NEC Recovery System が SSD 
内にない場合、再セットアップ 
をするには、再セットアップ巧 
DVD / CD - ROM を使う必要があ 
りまず。 


再セットアップ用 DVD/CD-ROM をほった再セットアップ手順 


次の手順を始める前に必ず AC アダプタを接続しておいてください。バッ 
テリだけでは再セットアップでさません。 

1 作成した再セットアップ用 DVD / CD - ROM を用意ずる 

2 この PART の r 再セットアップずる （ C ドライプのみ) J ( p . 日 4) をご 
覧になり、「1.必要なちのを華備ずる J か5「6.別売の周辺機器(プ 
リンタ、スキャナなど)を取りがず J までの作業をおこなう 


0チェックク 

再セットアップを始めた5、違中で 
やめたりせず、手順どおり最後まで 
おこなって<ださい。やむをえず中 
断したときは、最初か5操作をやり 
なおして < ださい。 
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r 再セットアップツール」の画面が表示された5、「開始 J をクリック 
ディスクを交換するように指示が表示された!5、指示にしたがって 
再セットアップ用 DVD / CD - R 日 M を順番にセットしてください。 

r 再セットアップとは」の画面が表示された5、 r 次へ J をクリック 

r 華備ずるもの」の画面が表示された5、必要なものがそろっている 
か確認し、「次へ」をクリック 


なチェックク 

手順目で r 再セットアップツール」の 
画面が表おされず、通甫の Windows 
デスクトップが表示されてしまつ 
たとをは、再セットアップ用 DVD / 
CD - ROM をセットしたまま、パソコ 
ンを再起動してください。 


9 r 再セットアップを始める前に」の画面が表示された5、 r 次へ J をク 
IJ ック 

10 r 再セットアップの種類を選択ずる J の画面が表示された5、再セッ 
トアップの種類を選び、「次へ」をクリック 

政降の操作は、画面の表示内容をよく読みなが5進めてください。 
再セットアップ終了後の、 Windows の設定、周辺機器の再設定、イ 
ンターネット接続の再設定などについては、 「 S . Windows の設定を 
ずる」 （ P . 己 7) 臥降の説明を参考にして < ださい。 


C ドライブの領域を最大にずるには 

手順10で rc ドライブの領域を自由に作成して再セットアッ 
プ」を選び、領域の設定画面で「最大」を選んで再セットアップ 
ずると、 C ドライブの領域を最大にずることができまず。 


このぶコ然 C ド勢き由に行がして. S 它Vトァ。ブします, 

章!咨こ 鸦禪巧巧 i おしてげ か、 

■ C が； （G パィト ) > 

广カス S ム 「 化|イト 

スの！■のサイズ¥«ちして C だ S L >• 




J I :巧子 


5チェックク 

再セットアップが始まった5、画 
面に指示が表示されるまで、キー 
ボードやパソコン本体の電源ス 
イッチに軸れないでください。 
SSD の フォー マッ トまたは再 
セットアップがおこなわれている 
間は、画面に指示が表示されない 
かぎり、ディスクを取り出したり、 
電源スイッチに触れたりしないで 
<ださい。 


〇チェックク 

再セットアップ用 DVD / CD-ROM 
を使用して C ドライブの領域を最 
大にした場合、ご購入時に NEC 
Recovery SystemI こ人つ てし、 た 
再セットアップ巧データが失われま 
ず。そのため、材降、再セットアッ 
プをずる場合は再セットアップ巧 
DVD / CD - R 日 M が必要になりまず。 


PART 〇 

再セツトアップ〇 


3 バソコン本体に列付け DVD / CD ドライブ ( PC - AC - DU 004 C ) を取 
り付ける 

4 バソコンの電源スイッチを押し、電源を入れる 

5 電源ランプび点口した5、ずぐに再セットアップ用 DVD / CD - R 0 M 
(1 枚目）をセットずる 


6 7 8 
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SSD をご購入時の巧態に戻して再セットアップする 


このパソコンの SSD をご購入時の状態に戻します。 


初むちのかたや、ドライブの知識があまりないかたは、「再セツ 
トアップずるにドライブのみ)」 （ P . 已 4) をご賣になり再セット 
アップをおこな5ことを強くおずすめします。 


C ドライブをご購入時の状態に戻しまず。 

SSD に保存されていたデータはずべて失われます。 

•こんなことがでをます 

• SSD をずベてご購入時の状態に戻す 

•こんなかたにおずすめ 

• C ドライブの領域を変更して再セットアップした後で、元の状態に戻し 
たいかた 

再セットアップ手順 

7 この PART の r 再セットアップ用 DVD / CD - ROM を使った再セット 
アップ手順 J ( P . 巨 4) の手順1〜9までの操作をおこなう 

2 「八ードディスクを購入時の状態に戻して再セットアッスをクリック 

3 「次へ」をクリック 

4 「八—ドディスクを購入時の状態に戻して再セットアップ」の画面が 
表示された6、「実行」をクリック 

切降の操作は、画面の表示内容をよく読みなが5進めてくださし、。 

再セットアップ終了後の、 Windows の設定、周辺機器の再設定、イ 
ンターネットの再設定などについては、 rs . Windows の設定をずる」 
( P . 已 7) 拭降の説日月を参考にしてください。 


〇チェックク 

-このち法で再セットアップをお 
こなうと、 C ドライブのデータが 
失われます。操作を始める前に、 
DVD - R や CD - R 、 が付けのノ、ード 
ディスクドライブなどに大切な 
データのバックアップを取ってく 
ださい。 

- DVD - R や CD - R にノくックアップを 
取るときは、別売の外付け DVD / 
CD ド'ライブ ( PC - AC - DU 004 C ) 
が必要でず。また、外付けの八一 
ドディスクドライブにバックアッ 
プを取るとさは、別違、市販の外 
付けノ\ー ドディスクドライブをご 
用意ください。 


0チェックク 

再セットアップを始めた5、違中で 
やめたりせず、手順どおり最後まで 
おこなってぐださい。 


再セットアップ中に、再セットアップ用 DVD / CD - ROM の入れ曾 
えや再起動などの指示が画面に表示されまず。内容をよ<確認し 
て作業を進めてください。 

再セットアップ巧 DVD / CD - ROM を取り出して再起動した 
後 、 「Microsoft Windows へようこそ」の画面び表示されたら， 
r 狂 Windows の設定をする」 （ P . 已 7) へ進んでください。 
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PART O 

再セットアップ'^ 


パソコン巧のデータを消去する 


このパソコンの SSD にあるデータを復元されにくい形で消去します。 


このパソコンの SSD のデータ消去をおこないまず。 SSD に一度記録され 
たデータは、「ごみ箱」か5削除したり、フ ォー マツトしても復元できる場 
合があります。このメニューを選択すると 、 Windows XP 標準の SSD ® 
フ ォー マツト機能では消去でさない SSD 上のデータを消去し、復元 ツー 
ルで復元されにくくしまず。このパソコンを譲渡や廃棄するときにご利 
用 < ださし、。 

なお、 SSD のデータ消去方式は次の3つの方式がありまず。 

•かんたんモード （1 回消去） 

SSD 全体を「日〇」のデータで1回上書きしまず。復元ソフ ト によるデー 
夕の復元ができなくなりまず。 

-しっかりモード (3 回消去） 

米国国防総省 NSA 準拠方式によ0、 SSD のデータ消去をおこないます。 
ランダムデータ1、ランダムデータ2、「日日」のデータの順に3回書を込 
みをおこないまず。3回消去をおこなラことにより、より完全に消去で 
さます。 

ただし、3回書を込みをおこなうため、かんたんモードの3倍の時間がか 
かりまず。 

. しっかりモードプラス (3 回消去+検証） 

米国国防総省 DoD 規格準拠方式により、 SSD のデータ消去をおこない 
まず。 

r 日0」、 「 FF 」、 「ランダムデータ」の順に3回書き込みをおこない、最後に 
正常にランダムデータが書さ込まれているかを検証しまず。 

3回消去をおこなラことにより、より完全に消去でをまず。ただし、3回 
の書を込みと検証をおこなラため、かんたんモードの4倍臥上の時間が 
かか0まず。 


り'チェックク 

-この操作をおこなラと、 C ドライ 
ブのデータが失われます。操作を 
始める前に、必要に応じて DVD-R 
や CD - R 、 外付けの八ードディス 
クドライブなどに大切なデータの 
バックアップを取つてください。 

- DVD - R や CD - 刊こバックアップを 
取るときは、別売の外付け DVD / 
CD ドライブ ( PC - AC - DU 004 C ) 
が必要です。また、外付けの八一 
ドディスクドライブにバックアッ 
プを取るときは、別違、市販の外 
付け八ードディスクドライブをご 
用意 < ださい。 


この方巧での SSD のデータ消去は、データの復元び竞をにでをな< 
なることを巧証ずるをのではあ日ません。 


SSD のデータミ肖去手順 

1 この PART の r 再セットアップ巧 DVD / CD - R 0 M を使った再セット 
アップ手順」 （P.64) の手順！一 9までの操作をおこなう 

2 「 A - ドディスクのデータ消'去」をクリック 

3 r 巧へ J をクリック 

4 「 A - ドディスクのデータ消'去」の画面が表示された5、「巧へ J をク 
U ック 

5 画面の説巧を読んで、問題がなければ「実行」をク U ック 

iU 降の操作は、画面の表示内容をよく読みなが!5進めてください。 


0チェックク 

SSD のデータミ肖去を始めた!5、途中 
でやめたりせず、手順どおり最後ま 
でおこなって < ださし、。 
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トラブル解決 QSlA 


パソコンを使っていてトラブルが起きたとき 
は、この PART で説巧している Q & A 事例の中か 
らあてはまる項目を探してみてください。 
パソコンが使える場合は、電子マニュアル r サ 
ポートナビゲーター」の「解決する」もあわせて 
ご覧ください。 





トラブル解決への道 

トラブル解巧の秘訣は、：令静になることです。何が起こったのか、原因は何か、落ち着いて考え 
てみましよラ。 

パソコンか5煙が出たり、異臭や異常な音がしたり、手で触れないほど熱かったり、その他パソ 
コンやディスプレイ、ケーブル類に目に見える異常が生じた場合は、すぐに電源を切り、電源コー 
ドや AC アダプタをコンセントか5巧いて、 NEC にご相談ください。 



1まずは、がおを把握する 


◊しば6<様子を見る 

あわてて電源を切ろうとしたり、キーボードのキーを押したりせず、しば5くそのまま待ってみましよラ。パ 
ソコンの処理に時間がかかっているだけかもしれないか5でず。 

パソコンのディスプレイに何かメッセージが表示されているとさは、そのメッセージを紙に書さ留めておを 
ましよラ。原因を調べるとをや、ほかの人やヴポート窓□などへの質問の際に役立つ場合がありまず。 

冷原因をちえてみる 

トラブルが発生する直前にどのよラな操作をしたか、操作を間違えたりしなかったか、考えてみましよラ。電 
源を入れ忘れていた、ケーブルが抜けていた、必要な設定をし忘れていたなど、意外に単純な原因である場合 
ち多いのでず。 

冷操作をキヤン七ルしてみる 

たとえばソフトを使っていて障害が起きたとき、「元に戻ず」 r 取り消し」「キャンセル」などの機能があった！5、 
それを使ってみてください。 

OWindows をいつたん終了してみる 


いったん Windows を終了して、もラー度電源を入れなおしただけで問題が解決する場合があります。 



2当てはまるトラブル事例がないか、マニュアルで探してみる 


冷この PARTr トラブ J レ解ミ夫 Q&AJ 

冷このパソコンに入つている電子マニュアル r サポートナビゲータ ー J の r 解決ずる J 
冷使用中のソフトや周辺機器のマニュアル 
冷 Windows の r ヘルプとサポート J 



3インターネットでトラブル事例を探してみる 


◊ NEC のパーソナル商品総を情巧サイト ri 21 ware.comj 

http :// l 21 ware . com / support / をご賣ください。 

冷マイク□ソフトサポート技術情報 

Windows に関するトラブル情報が檢索でをまず。 
http :// support . microsoft . com / cjefault . aspx ? LN=JA をご覧く ださい。 

冷ソフトや周辺機器の開発元のホームぺージ 

お使いのソフトや周辺機器のメーカーのホームページでも、 Q & A 情報が提供されている場合がありまず。 



それでを助目な百、ヴポート窓□に電話する 

どうしても解決できないときは、ヴポート窓口に問い合わせてみましょラ。トラブルの原因がソフトや周辺機器 
にあるような5ば、それぞれの開発元に問い合わせまず。 NEC のヴポート窓 □ 「121コンタクトセンター」につ 
いては、添付の『121 ware ガイドブック』をご賣ください。 
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PART 

トラブル解巧 Q&A 


r ヴポートナビゲータ ー J でトラブル解決 

パソコンのトラスレを解ミ夫するのに役立つのは、このマニュアルだけではありません。このパソ 
コンに入っている電子マニュアル r サポートナビゲーター」を活用してください。 


r ヴポートナピゲータ ー J のほい方 


•起動方法 


、兵サボ-トナが-夕-(電子マニ 

「スターり-「サポートナ 
ピゲーター（電子マニユア 
ル)」をクリック 



次に r ヴポートナビゲーター」の r 解決ず 
る」をク U ック 


•使い方 



画面左の r 困ったときには」を選択し、起きているトラブルをクリック。 
画面を見なが5解決方法を確認していきます。 


このパソコンの機能や機器の増設眉浦を 


r ヴポートナビゲーター」は、トラブル解ミ央だけでなく、このパソコンのソ 
フトや機龍についての情報ち数多く掲載しています。 

特に r 使いこなず」-「パソコン各部の説明」では、省電力機能/表示機能/ヴ 
ウンド機能などの機龍や、各種コネクタ類の説明など機器増設の際に必 
要な情報を紹介しています。 
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パソコンの様子がおかしい 

パソコンが異常に熱を持ったとさ、変なにおいがしたとさなど、様子がおかしいと思った5ここ 
をご覧ください。いをなり電源コードを抜いたりせず、落ち着いて対処しましよラ。 


パソコンの様子がおかしい。煙や異臭、異常な音 
がしたり、手で触れないほど熱い。パソコンや 
ケーブル類に目に見える異常が生じた 


ずぐに電源を切って、電源コードをコンセントか5抜を、パ 
ッテリを外して、 NEC 121コンタクトセンターにお問い合 
わせ <ださい。 

電源が切れないとをは、パソコン本体の電源スイッチを4秒 
似上押し続けてください。 

@ ♦© ピーッといラエラー音びした 

もしフ□ッピーディスクドライブを接続している場合は、 
フ□ッピーディスクを取り出してか SWmdows を起動し 
てください。セットされているフ□ッピーディスクの種類 
によっては、ピーッといラエラー音がずることがありまず。 
または、 SSD の障善の可能性があります。メッセージや症 
状を書さ留め、 NEC 121コンタクトセンターへお問い合わ 
せ < ださい。 


[ XI 参照 

NEC 121コンタクトセンターのお 
問い合わせ巧一『121 ware ガイド 
ブック』 


フアンの音が大をい 

パソコンの内部には、パソコンの温度が上がりずぎないよ 
うにずるフアン(換気装置)がありまず。 

フアンは内部温度を検知して回り、パソコン内部の温度を 
下げまず。パソコンの起動時や多くの処理を同時におこな 
つているとをには、内部温度が上がるためフアンの音が大 
さくなることがありまずが、故障ではありません。 

あまりにも異常な音がずるとをは、 NEC 121コンタクトセ 
ンターにお問い合わせください。 
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トラブル解ミホ 


PART^ 

ミ夫 Q&A 4 


急に動かな<なつた、フリーズした 

ソフトや周辺機器に異常が発生すると、どんな操作をして 
もパソコンやソフトが反応しなくなることがあります（この 
状態をフリーズ、またはス I -ール、八ングアップといいま 
ず)。このような場合は、次の操作をおこなってください。 


異常び起をているソフトを終了させる 

ソフトで編集していた文書、画像などのデータは保存でを 
ません。 

1 【 Ctrl 】 と [ Alt ] を押しなび 5 【 Del 】 を押ず 

[Windows タスクマネージャ」の画面が表示される 



2「アプリケーションの r タプ」をクリック 

3 ち側に r 応答なし J と表示されているソフト(アプリケーシ 
ョン）をクリックして、「タスクの終了 J をクリック 
この方までソフトが終了でさなかったり、終了でさてち、正 
しい電源の切0方で電源が切れないとさは、次の操作をお 
こなって < ださい。 


強制的に電源を切る 

7 パソコン本体の電源スイッチを、電源び切れて電源ランプ 
び消えるまで巧し続ける 

通常、4秒总上押し続けるとパソコンの電源が切れまず。 

2 已秒 W 上巧ってか5、電源スイッチを巧ず 

パソコンの電源が入り、場合によっては、「ディスクのチェ 
ック」が自動的に始まり、 SSD がチェックされまず。 
「ディスクのチェック」で異常が発見されなかったとをや、 
「ディスクのチェック」が実行されなかったとさは、そのま 
ま Windows が起動しまず。 

3 「スタート」をクリックし、「終了オプション」をクリック 
「コンピュータの電源を切る」画面が表示されまず。 


のチェックク 

動作が止まっているよラに見えて 
も、実はパソコンが処理ずるのに時 
間がかかっているだけといラことが 
ありまず。あわてる前に、画面の表 
示状態や S S D アクセスランプが点 
灯していないかなどをよ<確認しま 
しラ。 


画面が突然真っ暗になったとさに 
は、パソコンが省電力状態になった 
ことが考え5れます。省電力が態か 
5復帰ずるには、電源スイッチを押 
しまず。詳しくは「ディスプレイに 
何も表示されない」 （ P .79) をご覧く 
ださい。 


り'チェックク 

- [Windows タスクマネージヤ」の 
画面が表示されるまで時間がかか 
る場合があります。表示されない 
場合は、しば5くお待ちくださし、。 
-ソフトで編集していた文書、画像 
などのデータは保存でさません。 


0チェックク 

-頻繁に強制終了をおこなラと 
SSD が故障ずることがありまず。 

-強制終了をおこなラと直後の再起 
動時に r ディスクのチェック」が自 
動的に起動ずることがありまず。 

0チェックク 

-「ディスクのチェック」の結果、何 
かメッセージが表示された場合 
は、メッセージにしたがってくだ 
さい。ラまく起動でさなかった場 
合は、 [PARTS 再セットアップ」 
( P .49) をご覧になり、システムの 
修復または再セツトアップをおこ 
なって < ださい。 
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4 「電源を切る J をクリック 
パソコンの電源が切れます。 

この方法で電源が切れないとをは、ちラ1度4秒臥上パソコ 
ンの電源スイッチを巧し続けてください。 

それでち症状が改善しない場合は、 NEC 1 21コンタクトセ 
ンターにご相談ください。 NEC 1 21コンタクトセンターに 
ついては添付の『121 ware ガイドブック』をご覧ください。 
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トラブル解ミ央 


PART^ 

巧 Q&A 4 


キーボード、 NX パッド 

キーボードや NX パッドが正しく動作しなかったり、反応しないとをはここをご覧くださし、。 


キーボードのキーを巧してを、 NX パッドに触れ 
ても反応しない、反応が悪い 

( AA ) ►じ:）マウスポインタび!のおに変わつていませんか？ 

マウスポインタ1[の形になっているとをは、パソコンが赃理 
をしているので、キーボードや NX パッドの操が受け付け 
5れない場合がありまず。処理が終わるまで待っていてく 
ださし、。 


0チェックク 

動作が止まったよラに見えてち、実 
はパソコンが処理ずるのに時間がか 
かっているだけといラことがあ0ま 
ず。画面表示や SSD アクセスラン 
プが点巧していないかをよ < 禮認し 
て、動作中は電源を切ったりしなし、 
でぐださい。 


© しば5く巧ってもキーボードや NX パッドの操作ができない 

とさ 

ソフトや周辺機器に異常が発生して動かなくなった（フリー 
ズした）ものと考え！5れまず。「急に動かなくなった、フリー 
ズした」 （ P .73) をご覧になり、 異常が起さているソフトを 
強制終了してください。このとき、保存していなかったデー 


夕は失われます。 
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NXA ° ッドが反応しない、または反応が鈍い 

巧 ►らジ指先や NX パッドが‘汚れていませんか？ 

指先や NX パッドに水分や油分がついていると、正常に動作 
しません。ミちれをふを取ってか5操作してください。 

巧ジ►なジ NX パッドの二か巧 ly 上に同時に軸れていませんか？ 

NX パッドの二か巧臥上に同時に触れていると、正常に動作 
しません。一か所だけに触れるようにしてください。 

の •■なジ NX パッドの感度の設定が恆くなっていませんか？ 

NX パッドは、誤動作を防止ずるため、感度を調整すること 
がでをまず。ただし、この感度が低ずぞると、 NX パッドの 
反応が鈍< なります。 

次の手順で設定を変更してください。 

7 「スタート」 - r コント□—ルパネル」 - r プリンタとその化の 
八ードウェア」 - r マウス」をクリック 
「マウスのプ□パティ」が表示されまず。 

2「デバイス設定 J タプの r 設定」をクリック 
デパイスの設定画面が表示されまず。 

3 「アイテムの選択」で r 感度 J をダブルクリック 
「感度」に含まれる項目が表示されまず。 

4 「 PalmCheck (パームチェック) J または [" タッチ感度」をク 
リックし、設定を変更ずる 

設定内容については、画面の説明をご覧< ださし、。 


5 「0 K 」 をク IJ ツク 

「マウスのプ□パテイ」に戻ります。 

6 「0 K 」 をク U ツク 


これで、 NX パッドの感度の設定が変更されました。 
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キーボードに飲み物をこぼしてしまつた ^這 


そのまま使い続けると、キーボードの故障の原因になるこ 
とがあります。 NEC 121コンタクトセンターにお問い合わ 
せ < ださい。 


ジュースなどをこぼしたとさは、を 
れいにふさ取ってち内部に糖分など 
が残り、キーボードが故障ずること 
がありまず。また、パソコンのそば 
で、飲食、喫煙をすると、飲食物や夕 
バコの灰がパソコン内部に入り、故 
障の原因になりまず。 


D □参照 

-キーボードのお手入れ一「セット 
アップマニュアル」の r パソコンの 
お手入れ」 

- NEC 121コンタクトセンターの 
お問い合わせ先一『121 ware ガ 
イドブック J 
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電源のトラブル 

電源を入れたとを、電源を切ろラとしたとをにトラブルが発生したとをは、こち6をご覧ください。 


電源スイツチを巧してを電源が入5ない 


まれに、パソコン本体に電荷が帯電し、電源スイッチを押し 
ても電源が入5ない状態になることがあります。次の操作 
をおこない、放電してみて<ださし、。 

1 電源コードをコンセントか5巧を、バッテリをがず 

バッテリの外し方については、『セットアップマニュアル』 
をご覧 < ださい。 

2 そのまましば5く放置した後、バッテリを取り付け、電源コ 
ードを正しぐ接続しなおず 

3 パソコン本体の電源スイッチを}甲して、電源を入れる 

この操作をおこなってちパソコンの電源が入5ない場合は、 
パソコン本体の故障が考え5れまず。 NEC 121コンタクト 
センターにお問い合わせください。 

電源が切れない。強制的に電源を切0たい 

正しい電源の切り方 

7 デスクトップの「スタート J をクリックし、 r 終了オプション J 
をク U ック 

2 「電源を切る J をクリック 

しば5くずると、自動的に電源が切れまず。 

この方法で電源が切れないとをは、ソフトに異常が起さて 
いると考え5れまず。 r 急に動かなくなった、フリーズした」 
( P .73) をご覧になり、異常が起きているソフトを終了して 
ください。それでち電源が切れないとをは、「強制的に電源 
を切る」 （ P .73) の操作をおこなってください。 


のチェックク 

放電を確実におこなラため、電源 
コードはしばらくコンセントか!5抜 
いたままにしておいて<ださい。 


m 参•喝 

NEC 121コンタクトセンターのお 
問い合わせ先一 n 21 wa 「 e ガイド 
ブック』 
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ディスプレイに何を表示されない 

バソコンの電源を入れたときにディスプレイに何も表示さ 
れないとさや、パソコンを使っていて画面が真っ暗になっ 
たとをは、パソコン本体の電源ランプの状態を確認してく 
ださい。 


パソコン本な:の 電源 ランプび消えているとを。または、点滅している 
とを 

巧 パソコン本体の電源スイッチを押してください。 

画面が表示されるとさは、電源が切れていたか、パソコン本 
体の省電力機能が働いて省電力状態になっていたちのと考 
え5れまず。 

このパソコンは、ご購入時には一定の時間何も操作しない 
と自動的に省電力状態になるよラに設定されています。 

巧ジパソコン本体の電源コードなどは正しく接続されていまず 
か？ 

一度、電源コードをコンセントか5掠を、『セットアップマ 
ニュアル』をご覧になり、もラー度パソコンの各ケーブルを 
接続しなおしてください。 

電源コードなどずベてのケーブルを正し<接続しなおして、 
電源を入れてち本体の電源ランプが点なしないとをは、パ 
ソコン本体の故障が考え！5れます。 NEC 121コンタクトセ 
ンターにお問い合わせください。 

巧ジバッテリパックは正しく取り付け5れていまずか？ 

『セットアップマニュアル』をご覧になり、ちラー度バッテ 
リパックの取り付け状態を確認してください。 

たジバッテリは十分巧電されていまずか？ 

電源コードを接続していない状態でバッテ U 容量が不足し 
ていると、パソコンの電源は入りません。電源コードを接続 
して使ラか、バッテ U を充電してか5使ってくださし' I 。電源 
コードを接続してか!5電源を入れてち電源ランプが点灯し 
ないとさは、パソコンの故障が考えられまず。 NEC 121コ 
ンタクトセンターへお問い合わせください。 


0チェック ク 

電源が入つているとき(省電力状態 
のとをち含む）に、4秒臥上電源ス 
イッチを巧し続けると強制的に電源 
が切れてしまラので注意してくださ 
し、。強制的に電源を切るとちとの状 
態に復帰でさな< なりまず。 


m 参照 

NEC 121コンタクトセンターのお 
問い合わせ先一『121 ware ガイド 
ブック』 
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パソコン本な:の 電源 ランプび青色に点好しているとき 

© ►© キーボードのキー ashi け】など)を f 甲ずか、 NX パッドに軸 
れてみてぐださい。 

画面が表示されるとさは、ディスプレイの省電力機能が働 
いていたちのと考え5れまず。 

たジ >© 休止状態の間に、コンピュータの設定を変更したり周辺機 
器などの接続を変更しませんでしたか？ 

休止状態のとをに周辺機器を接続したり、接続されていた 
周辺機器を取り外したりすると、 Windows が起動しなくな 
ることがありまず。その場合は、周辺機器の接続をちとの状 
態に戻して電源スイッチを押してください。 

たジ►のディスプレイの輝度(明るさ）がかさくなつていませんか？ 

サポートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機 
能」 - r 表示機能」をご覧にな0、画面の輝度を調節してくだ 
さい。 

巧ジ列部ディスプレイを接続していませんか？ 

外部ディスプレイを接続し、画面の出力先を外部ディスプ 
レイに設定しているときは、パソコンの液晶ディスプレイ 
には画面が表示されません。 

画面を表示させるには、キーボードの 【 Fn 】 +【 R 3】 を押ず 
か、画面のプ□パティの設定で画面の出力先を変更してく 

ださい。画面のプ□パティの設定手順について、@1■ヴポ 
ートナビゲーター」 - r 使いこなす」 - r パソコンの機能」-「表 
示機能」をご覧ください。（出力先を画面のプ□パティで変 
要すると、変更後の画面に設定の確認メッセージが表示さ 
れます。そのまま何も操作しないと画面の出力先は変更前 
の状態に戻りまず。いったんパソコンの電源を切り、接続し 
ている列部ディスプレイを外してか5起動すると、画面の 
出力先は自動的にパソコンの液晶ディスプレイに変更され 
まず） 

また、接続している外部ディスプレイとの接続や電源が入っ 
ていることも、あわせて確認してください。 
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[Windows 化張オプションメニユ ーJ び表巧 
をれた 


「セーフモード」を選んで、に nter 】 を巧し、 Windows をセ 
ーフモードで起動しまず。 

セーフモードで起動ずると画面のデザイン、配色や解像度 
などが通甫とは異なりますが、必要最低限の機能は使える 
よラになりまず。 

「スタート」メニユーの r 終了オプション」か5 r 再起動」を 
ク U ックし、再起動して問題がなければ、ちとの状態に戻り 
まず。 

セーフモードで起動できなかった場合や、再起動しても問 
題が解決しなかった場合は、システムに障害が発生してい 
る可能性があります。 PARTSr 再セットアッス （ P .49) を 
ご覧になり、システムの復元または再セットアップをおこ 
なって < ださい。 

パソコンの電源を入れると、 NEC □ゴが表示さ 
れたを、画面がまつ<6になる 

電源を入れると、 「 NEC 」 □ゴが表示された後、画面がまっ 
く5になるときは、「セーフモードでパソコンを起動してみ 
る」 （ P . 曰 1) をご覧になり、パソコンを r セーフモード」で起 
動してみて < ださし、。 

r オペレーテイングシステムの選択 J が表示された 

「Microsoft Windows XP Home Edition 」 を選んで、 
【 Enter 】 を押してください。 Windows が起動します。 


電源のトラブル 81 


画面に英語のエラーメッセージび表示をれる 

[Checking file system onj と表おされた場を 

パソコンの電源を切る際に、 Windows は作業中のファイル 
をディスクに保存しなおずなどのいくつかの処理をおこな 
います。その処理が正しくおこなわれなかった場合に、この 
メッセージが表をされます。 

このメッセージが表をされた後しば5くすると、自動的に、 
S S D に異常が発生していないかどうかチェックずる処理が始 
まりまず。 SSD に異常がなければそのまま Windows が起動し 
まず。料降は問題なくお使し、し、ただけます。 

Windows が正常に起動しなかった場合は、画面にメッセー 
ジが表をされますので、その内容をよく読んで対処してく 
ださし、。 


rinvalid system diskj、[Operating System not roundj 
などのメッセージび表おされた場を 

© ►© が付けのフ□ッピーディスクドライブや CD - ROM ドライブ 
などに、フ□ッピーディスクや CD - ROM などのディスクび 
セットされていませんか？ 

フ□ッピーディスクや CD - ROM などを取り出してか5、 
何かキー（に nter 】 など）を押してください。 SSD か！5 
Windows が起動します。 

フ□ッピーディスクや CD - ROM などがセットされていない 
のにこれ!5のメッセージが表示される場合は、 SSD がフォ 
ーマットされたか、システムが壊れていて起動でをない状 
態になっていまず。 PARTSr 再セットアップ」 （ P .49) をご 
覧になり、システムの復元または再セットアップをおこな 
って< ださい。 
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パソコンのほ用環境をおちした5、 Windows が 
起動しない 

巨 ICIS セットアップユーティリティで、パソコンの使用環境 
を変更した後に、 Windows が起動しなくなったときは、シ 
ステムの設定が正しくない可能性があります。次の手順で 
システムの設定をご購入時の状態に戻してから、再起動し 
て < ださい。 

7 別売の周辺機器や拡張ボードを取り付けているとさは、取 
りがして、ご購入時の状態に戻ず 

2 パソコン本体の電源を入れ、 「 NECJ の□コマークが表示さ 
れた6 【 F 2】 を巧ず 

巨 ICIS セツトアップユーテイリテイの画面が表をされます。 


り'チェックク 

「BIOS セット アツプユー ティリ 
テイ」で設定したパスワードは、左 
の操作をおこなってち初期値には戻 
0ません。 


[ X ] 参照 

BIOS セットアップユーティリティ 
について一解 r ヴポートナビ ゲー 
ター」-「使いこなず」-「パソコンの機 
能」-「巨1日 S セツトアップユーティリ 
テイ」 


3 キーボードの 【 F 日】を巧ず 

セットアップ確認の画面が表をされます。 

4 表示された画面で r はしりを選んでに nter 】 を押ず 
システムの設定が初期値に戻りまず。 

5 【 F 10】 を巧ず 

セットアップ確認の画面が表示されまず。 

6 表示された画面で r はしりを選んでに nter 】 を押ず 
システムの設定がな存されて、自動的に再起動しまず。 


り'チェックク 

-手順2で 【 F 2】 を巧しても BIOS 
セットアップユーティリティの画 
面が表をされないとさは、いった 
ん電源を切0、再度電源を入れて、 
何度か [ F 2] を押してください。 

-ディスプレイの特性により手順2 
で 「 NEC 」 の□ゴ画面が表示され 
ず 【 F 2】 を押せなかったときは、本 
体の電源を入れた直後、本体前面 
の Num Lock ランプが点灯する夕 
イミングで、 【 F 2】 を何度か押して 
<ださい。 
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省電力機能 

省電力状態（休止状態/スタンバイ）か5ちとの状態に戻れな<なったとをや、省電力機能が 
使えないとさは、ここをご覽ください。 


省電力が態になる前のが態の画面が表示されない 

省電力状態か5ちとの状態に戻すときは、パソコン本体の 
電源スイッチを押しまず。パソコン本体の電源スイッチを 
巧してももとに戻5ない場合は、次の点を確認してくださ 
い。 

の *•© ソフトや周辺機器は省電力機能(休止状態/スタンパイ）に巧 
応していまずか？ 

対応していないソフトや周辺機器で省電力状態にずると、 
正常に動作しなくなることがありまず。このようなソフト 
や周辺機器を使ラとさは、省電力状態にしないでください。 

巧 コマンドプ□ンプトがアクティブのとをにスタンバイ状態 
か6復帰させたが画面が表示されない 


m 参照 

省電力機能について-►婷「サポート 
ナビダーター」 - r 使いこなず」 - r パソ 
コンの機能」 - r 省電力機能」 


【 Alt 】 + 【 Tab 】 を押してタスクを切り換えると、正常に動作 
ずるよラになります。 


© ►にジスタンバイ状態のときやディスプレイの省電力機能によっ 
て画面び暗くなっているときに、電源スイッチを4秒む上押 
し続けませんでしたか？ 

スタンバイ状態のときやディスプレイの省電力機能によっ 
て画面が暗くなっているときに、電源スイッチを4秒臥上押 
し続けると、強制的に電源が切れ、保持(記録）した内容は消 
えてしまラ場合があります。 

© ►© パソコンび Windows の格了処理をおこなっている途中で、 
次の操作をしませんでしたか？ 

-液晶ディスプレイを閉じた 
-省電力状態にした 
-電源を切った 

このような操作をすると、正常に復帰できなくなることがあり 
まず。電源スイッチで電源を入れた後に何かメッセージが表示 
された場合は、そのメッセージにしたがって操作してくださし、。 

© バッテリの残量びかなくなっていませんか？ 

AC アダプタを接続してか!5、液晶ディスプレイを開いた状 
態でパソコンの電源を入れると、復帰しまず。 
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省電力が態にする前の内容の復元び保証されない場を 

次のよラな場合は、省電力状態にする前の内容は保話され 
ません。 

-省電力状態にする前の内容の記録中、または復元中にこ 
のパソコンの環境を変更したとさ 
-省電力状態のとさにこのパソコンの周辺機器の接続など 
を変更したとを 

また、次のよラな状態で省電力状態にしてち、復帰後の内容 
は保罰されません。 

-プ U ンタで印刷しているとを 
-ヴウンド機能により音靑を再生しているとき 
-データを読み書き中のとさ 

-省電力状態に対応していない周辺機器を取り付けたとを 


のチェック ク 

省電力状態か5の復帰(再開）に失敗 
したとをは、 Windows が起動しても 
省電力状態にずる前の作業内容が復 
元されない場合があります。その場 
合、保存していないデータは失われ 
てしまいまずので、省電力状態にず 
る前に必要なデータは必ず保存ずる 
よラにしてください。 
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パスワード 

Windows を起動したとさにパスワードを入力してち□グオンでさない場ちや、パスワード 
を忘れてしまった場ちは、ここをご寶ください。 


パスワードを入力すると r パスワードをお確かめ 
<ださい。 J と表示される 

(〇) 固(キャップス□ックキーランプ）や丘!(ニューメリック 

□ックキーランプ)の設定び違っていませんか？ 

キャップス□ックキーランプやニューメ U ック□ックキー 
ランプの状態がパスワード設定時と異なっていると、パス 
ワードが正しく入力でさない場合がありまず。ランプの状 
態を確認して、パスワードを設定したとさと同じ状態にし 
てか6パスワードを入力しなおしてください。 
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パスワードをちれてしまつた 

Windows のパスワードをちれてしまつたとを 

「よラこそ」画面の/ 又スヮー ド入力欄のちの0をクリックし 
てください。ちし、そのユーザーのパスワードを設定したと 
さに「ヒント」を設定していれば、その「ヒント」が表示され 
まず。これを手がかりにパスワードを思い出してください。 

どラしてもパスワードを思い出せない場合は、パスワード 
を設定しなおす必要があります。「マルチユーザー機能」で 
このパソコンにほかのユーザー名を登録してあれば、その 
ユーザー名で□グオンして、「コント□-ルパネル」の「ユー 
ザーアカウント」で、パスワードを忘れてしまったユーザ 
一のパスワードを設定しなおしてください。 

くわしくは、 r スタート」- r ヘルプとヴポート」をご覧くださ 
し、。 


ユーザパスワード、スーパパイザパスワードをちれてしまつたとを 

BIOS セットアップメニューで設定したこれ5のパスワー 
ドを忘れてしまった場合は、 BIOS セットアップメニューを 
起動でさません。 NEC 121コンタクトセンターにご相談く 
ださい。 


SSD のパスワードをちれてしまつたとを 


NEC 121コンタクトセンターでは、パスワードを解除でを 
ません。もし、 SSD のパスワードを忘れてしまった場合、お 
客様ご自身で作成されたデータは二度と使用でさなくなり、 
また SSD を有償で交換ずることになりまず。 SSD のパスワ 
ードは忘れないよラ、十分注意してください。 


0チェック ク 

-ほかのユーザー名で□グオンして 
パスワードを設定しなおずと、そ 
のユーザー向けに保存されていた 
個人証明書や、 Web ヴイトまた 
はネツトワークリソース用のパス 
ワードもずべて失われまず。 

- r 制限ユーザー」として登録された 
ユーザー名で □ グオンした場合、 
左のパスワードの設定操作はでを 
ません。 


m 参暖 

NEC 121コンタクトセンターのお 
問い合わせ先一 『121 ware ガイド 
ブック J 
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その他 


ここまでで、あなたのパソコンのトラブルが見つか5なかったとをは、ここをご寶ください。こ 
こでち見つか S ないとをは、 r サポートナビゲーター」やほかのマニュアル、ヘルプ、 Readme ファ 
イルをご寶ください。 


ウイルスに感染した5しい 


コンピュータウイルスに感染した場合は、ずぐにインター 
ネット接続のために使っている LAN ケーブルなどをパソコ 
ンか5取りがし、ウイルス対策ソフト「ウイルスパスター」 
を使って、ウイルスを駆除し、被害を届け出ましょう。 
届出は義務付け5れてはいませんが、被害巧策のための貴 
重な情報になります。積極的に報告してくださし、。 

♦届出先 

独立行政法人情報処理推進機構 (IPA) 

IPA セキュ U テイセンター 

FAX: 03 -已 978-7 已 18 

E-mail ： virus@ipa.go.ip 

URL ： http://www.ipa.go.jp/security/ 

IPA ではウイルスに関する相談を下記の電話でも対応し 
ていまず。 

(IPA) コンピュータウイルス 11 日番 
TE し: 03 -已 978-7 已〇白 


パソコンを落とした 

外観上、特に問題なさそラな5、とりあえず電源を入れて 
みてください。正常に動作ずるよラな!5ば、ひと安/じでず。 
万一、電源を入れたとさに変な音がしたり、動かなかった 
りした5、すぐ電源コードをコンセントか!5抜いて 、 NEC 
121コンタクトセンターにご相談ください。 


C ドライブの空き領域を増やずよう画面にメッ 
セージが頻繁に表示される 

C ドライブの空を領域を増やずよラ画面にメッセージが頻 
繁に表示される場合は、不要なデータを削除して C ドライブ 
の空を領域を増やしてください。 

不要データを削除ずる方法のほかに、再セットアップのため 
の領域を利用して C ドライブの空を領域を増やす方法があ 
りまず。詳しくは PART 3 の「再セットアップ用 DVD / CD - 
ROM を使って再セツトアップする」 （ P . 目 4) をご覧くださ 
し、。 


nn 参照 

學 r ヴポートナビゲーター」 - r 安む 
安全に使ラ」- r ウイルス感染の防止」 


CD 参照 

NEC 121 コンタクトセンターのお 
問い合わせ先一 『121 ware ガイド 
ブック J 
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バッテリリフレッシュについて 

バッテリの機能を回復するバッテリリフレッシュについて説明します。 
バッテリについて詳し<は、解 r サポートナビゲーター」-「使ぃこなす」- 
「パソコンの機能」-！■パ'ッテリ」をご覽ください。 


バッテリは、使い続けていくラちに、フル充電してちバッテリの電源のみ 
でパソコンを使巧でをる時間が政前よりち短くなっていさまず。このよ 
うなとをは、バッテリリフレッシュをおこなうことでバッテリの性能を 
回復できます。 

バッテリリフレッシュをおこなうのは、次のようなときでず。 

-バッテリの電源のみでパソコンを使用でさる時間が、拭前よりち短く 
なったとさ 

-ご購入直後や長期間放置した後で、パッテ U の性能が一時的に低下して 
し、るとを 


ウチェックク 

バッテリリフレッシュは数時間かか 
ります。時間に余裕のあるとをにお 
こなって < ださい。 


-バッテリの残量表示に誤差が生じているとを 


バッテリ.リフレッシュ& 診断 ツー ルをほう 


り V ェックク 

初回起動時は r バツテリ■リフレツ 
シユ&診断ツール」についての説明 
の画面が表示されまず。バツテ IJ の 
リフレッシュおよび診断を開始ずる 
前に注意事項を確認してください。 


バッテリ* U フレッシュ&診断ツールを使って、バッテ U 性能の低下を 
抑えるためのリフレッシュと現の性能診断をおこなラことができます。 

1 「スタート j - r ずべてのプ□グラム」 - r バッテリ•リフレッシュ&診断 
ツール」 - r バッテリ•リフレッシュ&診断ツール J をクリック 

2 r 今ずぐ開始 J をクリック 


3 「はい J をクリック 


バッテリのリフレッシュおよび診断が開始されまず。中止するには 
「中止」をクリックしてください。 

4 診断結栗を確認ずる 

「パッテリ状態」が「劣化」、「注意」と表示されたとをにはバッテリを 
交換してください。 


り/チェック ク 

バッテリリフレッシュおよび診断中 
には AC アダプタ、およびバッテリ 
パックを取り外さないでください。 
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付録 


バッテリリフレッシュをおこなラ 


7 パソコンの電源を切る 

2 バツテリリフレッシュをおこないたいバツテリパックをパソコンに 
取り付ける 


取り付け5れているバッテリをバッテリリフレッシュずる場合は、 
そのまま手順3に進みます。バッテリの取り付け方については『セッ 
トアップマニュアル』をご覧ぐださい。 

3 パソコンに A 巳アダプタを接続し、電源コードをコンセントに差し 
込む 

バッテリ充電ランプ(亡])が点滅している場合は、一度 AC アダプタ 
を取りがし、バッテ U パックを取り付けなおしてください。 

4 バッテリをフル巧電ずる 

バッテリがフル充電されると、バッテリ巧電ランプが消丹しまず。 

5 パソコンの電源を入れ、 「 NECJ の□コが表示された5 【 F 2】 を数回 
f 甲ず 

己 IDS セットアップユーティリティのメイン画面が表をされます。 

6 電源コードのプラグをコンセントか6巧を、 AC アダプタをパソコ 
ンか6取りがず 

7 【イを巧して r 終了 J を選び、 【 U を巧して r バッテリリフレッシュ」 
を選んでか5 【 Enter 】 を f 甲ず 
バッテリリフレッシュが始まりまず。 

バッテリリフレッシュが完了ずると、自動的にパソコンの電源が切れま 
ず。 

電源が切れた5、 AC アダプタと電源コードを接続してバッテリをフル巧 


り/チェック ク 

BIOS セットアップユーティリティ 
が表をされないとさは、電源を入れ 
なおして、 【 F 2】 を巧ず間隔を変えて 
<ださし、。 

のチェック ク 

バッテリリフレッシュ中は、液晶 
ディスプレイを開いたままにして< 
ださい。また、バツテリリフレッシュ 
中は AC アダプタを接続しないでく 
ださい。 


電して < ださい。 


r バッテリリフレッシュを中斬する 


♦電源スイッチか百中がする 


0チェックク 


バッテリ U フレッシュ中に電源スイッチを巧ずと、バッテリ U フレッ 
シュび中止されて、バソコンの電源び切れまず。 


バッテ IJIJ フレッシュ中に、 Esc 】 
を巧したり、 AC アダプタを接続し 
たりずると、パッテリリフレッシュ 
の中断を確認するメッセージが表示 
されまず。このとさ、 AC アダプタを 
接続している場合は AC アダプタを 


取り外した後、【1】または【1】を押 
して 「Continue Battery Refresh 」 
を選んで Enter 】 を押してください。 
バッテ U U フレッシュが続行されま 


す。 
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